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1.1 Relació de membres de l’Assemblea de la 
Federació Catalana de Vela

President de la federació Catalana de Vela
Sr. Xavier Torres i Isach

Presidents dels clubs:

05

Membres d’Honor
Joan M.Roig i Claret

Joan Antón Camuñas i Feijoo

Artur Casablancas i Muntañola

Segimon Obradors i Castellet

Pere Guardiola i Tey

Gerard Esteva i Viladecans
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Des del 14/05

fins el 20/03/17
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Representants estaments: 
Classe Creuer: Josep Maria Van Der Ploeg
_____________________________________________________ 

Classe Patí de Vela: Joan Comajuncosa
_____________________________________________________ 

Classe Windsurfing i Kite: Màrius Solà
_____________________________________________________ 

Vela Lleugera: David Miralta
_____________________________________________________ 

Radiocontrol: Francesc Fayol
_____________________________________________________ 

Estament tècnics

Sergi Sànchez

Jordi Capella

Xavier Garrote

Meritxell Cornudella

Juammi Aguirre
_____________________________________________________ 

07

1.2 Relació de membres de la Junta 
Directiva Catalana de Vela

1.3 Relació de Secretaris de classe

1.4 Relació de clubs afiliats

President: Xavier Torres i Isach
_____________________________________________________ 

Vicepresidents/tes

1a. Sergi Cadenas i Homs

2n. Josep Maria Isern i Sala

3er. Joaquim Barenys de Lacha
_____________________________________________________ 

Secretaria: Meritxell Cornudella i Felip
_____________________________________________________ 

Tresorer: Jordi Parés i Olivet
_____________________________________________________ 

Vocals

Ana Pujol i Rius

Xavier Manresa Gras

Sònia Oliveras Buenvaron

Francesc de Haro i Uribe

Joan Sanfeliu Sabater

Jordi Ponjoan del Molino

Miquel Avinyó Valor

Amadeu Oliva Uriel

José Aznar Salatti

Toni Gallart Gallego

Francesc Rafart Estela

Ramon Vallverdú Pujol

Carles Ubach Nualart > des del 19/03

Javier Garrido Carenas > del 16/04 al 17/09

Estament jutges

Martí Solsona

Elisabet Centelles

Joan Bautista

Annenie Peeters

Pere Sarquella Delegats Territorials

Barcelona Manel Giménez i Álvarez

Girona Xavier Casorran i Solano

Tarragona Javier Garrido Carenas
des del 17/09

Terres de l’Ebre Rosa Carrasco Castellà
___________________________

Convidats

Joan Alsina Dachs

Joan Maria Roig Claret

Europa

Kitesurf

Làser

Estel
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Patí de Vela

Patí Júnior
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Funboard

CLUB NÀUTIC 

CLUB MARÍTIM

CLUB NÀUTIC L’

CLUB NÀUTIC 

ASSOCIACIÓ

CLUB NÀUTIC D’

CLUB NATACIÓ

CLUB DE VELA

CLUB WINDSURF

CLUB NÀUTIC EL

CLUB DE VELA LA

REAL CLUB NÁUTICO DE

REIAL CLUB MARÍTIM 

CLUB DE NATACIÓ

BASE NÀUTICA

CLUB NÀUTIC

CLUB DE VELA

ASSOCIACIÓ D’AMICS DEL KITESURF

CLUB NÀUTIC

CLUB NÀUTIC

CLUB NÀUTIC I DE TENNIS

CLUB VELA

CLUB NÀUTIC

CLUB NÀUTIC

CLUB DE MAR I VENT

CLUB VELA

CLUB NÀUTIC

CLUB NÀUTIC

CLUB MARÍTIM

CLUB NÀUTIC LA

ASS.ESPORTIVA

CLUB NÀUTIC

CLUB NÀUTIC

CLUB ESPORTIU

CLUB NÀUTIC 

Jesús Tello

Sergi Sánchez

Jaime Menescal

Jordi Esquerdo

Carlos Dávila

Jordi Bahr

Víctor Mateos

Miguel Àngel Mateo i David Terol

Agustí Altadill 

Sergi Cadenas

Oscar March

Luis Camacho 

Toni Bonet

Xavier García i Joan García

Xavier Torres

CLASSE CLASSENOM NOM

CLUB MARÍTIM

CLUB VELA

CLUB DE VELA F.

CLUB ESPORTIU

CLUB NÀUTIC L’

CLUB NÀUTIC

CLUB MARÍTIM

ASS. ESP. DE VELA

CLUB NÀUTIC

CLUB VELA

CLUB NÀUTIC

CLUB ESPORTIU

CLUB DE VELA

CLUB ESPORTIU DE

CLUB NÀUTIC

CLUB NÀUTIC

CLUB NÀUTIC

CLUB

CLUB NÀUTIC EL

CLUB DE VELA

CLUB  MARITIM

CLUB

-

CLUB VELA

CLUB VELA

CLUB

CLUB NÀUTIC

CLUB NÀUTIC

CLUB DE VELA

CLUB NÀUTIC

CLUB NÀUTIC

CLUB NÀUTIC

CLUB WINDSURFING

CLUB MARÍTIM 

CLUB MAR

CLUB MARITIM

CLUB NÀUTIC

WINDSURFISTES ASS. DE

SECCIÓ ESPORTIVA

-

CLUB VELA

GRUP ESP.NÀUTICS DE

CLUB MARÍTIM

CLUB NÀUTIC

CLUB MARÍTIM DE

CLUB NÀUTIC

CLUB WIND&SURF

CLUB DE VELA

CLUB NÀUTIC

CLUB NÀUTIC

CLUB DE KITESURF

CLUB WINDSURF

CLUB NÀUTIC

CLUB NÀUTIC DE

CLUB DE MAR DE

CLUB NÁUTICO 

CLUB ESPORTIU LA

CLUB NÀUTIC 

REIAL CLUB NÀUTIC DE

CLUB MARÍTIM

CLUB NÀUTIC

ESCOLA DE

CLUB DE VELA

CLUB NÀUTIC

CLUB DE MAR

CLUB NÀUTIC

AIGUABLAVA

ALTAFULLA

AMETLLA DE MAR

AMPOLLA

ANAM

ARENYS DE MAR

BADALONA

BADALONA

BADALONA

BALÍS

BALLENA ALEGRE-II

BARCELONA

BARCELONA

BARCELONA

BARCELONA

BÉTULO

BLANES

BUNQUER

CABRERA DE MAR

CALA CANYELLES

CALAFELL

CALELLA

CALELLA

CAMBRILS

CANET

CANET DE MAR

CASES D’ALCANAR

CASTELLDEFELS

CASTELLDEFELS

CENTRAL DEL KITESURF

CIUTAT VELLA

COMA-RUGA

COSTA BRAVA

COSTABRAVA EXTREME

CREIXELL

CUBELLES

EDEN 141

EMPURIABRAVA

EOLIS KITE

ESCALA

ESTARTIT

FENALS

FORÇA-3

GARRAF

GOLFUS EMPURIABRAVA

HOSPITALET-VANDELLÓS

IMPULSE

KITE MALGRAT

KITESURF MALGRAT DE MAR

LLAFRANC

LLANÇÀ

LLORET DE MAR

MAGICWAVE

MASNOU

MATARÓ

MONTGAT

OCATA VENT

ONES CLUB ESPORTIU

PALOMARES

PALS

PATÍ DE VELA BARCELONA

PINEDA DE MAR

PINYANA

PLATJA LLARGA

PORT BOU

PORT D’ARO

PORT DE LA SELVA

PORT DE LA SELVA

PORT GINESTA

PORT OLÍMPIC

PRAT

PREMIÀ

PREMIÀ

RANC

REUS CLUB DE MAR

RIUMAR

ROSES

ROSES

SA RIERA

SA TUNA i AIGUAFREDA

SALOU

SANLLEHY BROTHERS

SANT ANTONI

SANT CARLES DE LA RÀPITA

SANT FELIU DE GUÍXOLS

SANT PERE PESCADOR

SANT PERE PESCADOR

SANT POL DE MAR

SITGES

SITGES

SKIPPER

SURFERA GIRONINA

TAMARIU

TARRAGONA

TORREDEMBARRA

TROPICANA

VELA ADAPTADA

VENTGRAT

VILANOVA

VILANOVA I LA GELTRU

VILASSAR DE MAR

baixa el 20/03/17

Des del 14/05

Federació Catalana de VelaMemòria 2018



CLUB/ENTITAT

AIGUABLAVA, CN

ALTAFULLA, CM

AMETLLA DE MAR, CN L’

AMPOLLA, CN L’

ARENYS, CN

BADALONA, CLUB WINDSURF

BADALONA, CNAT

BADALONA, CV

BALÍS, CN EL

BALLENA ALEGRE-2, CV LA

BARCELONA, BASE NÀUTICA

BARCELONA, CNAT

BARCELONA, RCM

BARCELONA, RCN

BETULO, CN

BLANES, CV

CABRERA DE MAR, CN

CALA CANYELLES, CN

CALELLA, CN

CALELLA, CV

CAMBRILS, CN

CANET DE MAR, CV

CASES D´ALCANAR, CN

CASTELLDEFELS, CM

CASTELLDEFELS, CN

CENTRAL DEL KITE, LA

CIUTAT VELLA, AE

CLUB ESPORTIU IMPULSE

CLUB PATI CATALA DE VELA PALOMARES

CLUB WINDSURF SANLLEHY BROTHERS

CMV

CMV-PRAT

CNCB & CV PALAMOS

COMA-RUGA, CN

COSTABRAVA EXTREME, C E

 2

3

 

 

 

 

1 

 

 

3

 

 

4

 

 

2

 

 

 

1

4

 

7

1

  

1

 

 

3

 

 

1

8

 

 

3

1

 

 

2

 

 

2 

3

 

 

5

30

2

4

1

  

2

 

 

 

 

2

1

1

1

 

 

1 

1

 

 

 

 

 

1

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1

 

 

 12

 

 

11

 

4

 

32

 

 

1

4

 

 

6

1

 

 

1

27

 

1

6

5

 8

22

6

4

72

4

53

67

96 

1 

 

31

97

167

17

34

 19

 

2

33

42 

 

6

31

1

11

25

2

3

 

2

 

 

2

 

 

 

4

 

 

 

 

 

 1

 

 

 

 1

 1

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1

3

1

27 

2

  

35 

6 

 

1

3 

 

 7

 

 

99 

 

27 

 

3 

 1

 

 

15

186

5

24

741

32

1

64

 

 

 

 1

 

 

 

20

7

 

 

 

63

8

 

 

 

 

 

 4

4

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1

 

 

 

 

 

 

 

 

2

 

 

 

 

 

 1

 

 

 

 

 

 4

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5

 

1

 

 1

 

 

 

 

 

 

2

 

 

 1

 

2

1

1

 

 

 

1

2

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1

 

  

 

 

 

 

 

 3

 

4

 

 

1 

4

1

3

 

1

 

2

 

 1

 

 

1

4

1

 

 

 

 

9

 

 

4

4

 

 

 

 

179

 

2

 

 

 

 

13

 

6

41

 

 6

 

12

 

 

6

35

 

 

 

2

2

1

11

 

 

 

1

17

 

 

2

11

7

1

  

2

 

 

2 

 

 

2 

4

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1

 

 

44

2

 

 

 

 

1

 

3

1

 

 

 

 

 

 

 

1

 

 

 

 

2

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1

 

 

 

 

 

 

 

 

2

4

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 7

 

 

 

 

1

 

 

5

 

 

 

 

38

10

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

1

 

 

 

 

1

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10

78

6

7

113

39

73

109

264

8

0

45

214

370

123

59

48

0

9

47

118

0

0

21

238

0

0

6

35

0

816

36

101

27

70

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

08 09

1.5 Institucions en que és representada la Federació 1.6.1 Desglossament de llicències de competició i carnet de lleure

1.6 Carnets / Llicències 2017

La Federació Catalana de Vela està representada en diferents institucions i organismes esportius i de l’Administració. Aquests són:

Unió de Federacions 
Esportives Catalanes
La Federació Catalana de Vela és membre

fundador de la UFEC. El President de la

Federació i és membre de l’assemblea en 

representació de la Federació Catalana

de Vela.

Consell Municipal
d’Esports de Barcelona
La Federació Catalana de Vela forma part 

d’aquest Consell, representada pel seu 

president.

Ports de
la Generalitat
El president de la Federació Catalana de Vela 

és membre del Ple de Ports de la Generalitat 

de Catalunya, òrgan de govern dels ports que 

gestiona la Generalitat de Catalunya.

Associació Barcelona 
Clúster Nàutic
La Federació Catalana de Vela, és sòcia 

fundadora de l’Associació Barcelona Clúster 

Nàutic i és representada pel seu president.

Saló Nàutic Internacional
de Barcelona
La Federació Catalana de Vela, està 

representada en el Comitè Organitzador del 

Saló Nàutic Internacional de Barcelona i en la 

Comissió Delegada pel seu President.

Real Federación
Española de Vela
La Federació Catalana de Vela, està

representada pel seu President a l’Assemblea

de la RFEV com a Vicepresident d’aquesta

des del 6 d’octubre de 2015 i a la Comisión

Delegada.

RESUM VELA.CAT

COMPETICIÓ

LLEURE

ESCOLA

TOTAL

3.947

2.052

28.679
83%

11%

6%

34.678

1.DIRECTIU CLUB  

2.DIRECTIU FEDERACIÓ

3. ESP. INFANTIL

4.ESP. JUVENIL

5.ESP. SÈNIOR   

6.MONITOR COL·LABORADOR  

7.TÈCNIC INSTRUCTOR  

8.TÈCNIC JUTGE  

9.LLEURE

10.ESP. + MONITOR COL·LABORADOR

11.ESP. + TÈCNIC INSTRUCTOR

12.ESP. + TÈCNIC JUTGE

13.ESP. + INSTRUCTOR + JUTGE

14.CONVIDAT

15.TRIPULANT CREUER N3

16.CONVIDAT CREUER 1 DIA N3

DIRECTIUS ESPORTISTES TÉCNICS CREUER HONORCARNETS COMBINATS

1 2 3 4 5 6 7 8 10 1511 1612 RFEV13
149

FCV
TOTAL

Federació Catalana de VelaMemòria 2018
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MASNOU, CN EL

MATARO, CV

MONTGAT, CM

OCATA VENT, C

ONES CLUB ESPORTIU

PALS, CV

PATI DE VELA BARCELONA, CLUB

PINEDA DE MAR, CN

PINYANA, CN

PLATJA LLARGA, CV

PORT BOU, CN

PORT D’ARO, CN

PORT DE LA SELVA, CLUB WINDSURFING

PORT DE LA SELVA, CN

PORT GINESTA, CM

PORT OLIMPIC, CMAR

PRAT, CM

PREMIÀ, CN

R.A.N.C.

RIUMAR, CV

REUS CLUB DE MAR

1

3

2

1

2

1

9

1

2

2

1

2

1

1

3

1

1

2

6

5

1

3

1

1

1

2

2

4

1

5

10

8

3

1

18

13

1

41

2

1

7

1

4

1

34

35

18

1

4

91

16

11

68

8

2

1

2

7

6

44

100

37

5

10

2

15

16

42

1

10

4

24

3

17

2

1

3

3

1

1

9

1

3

7

3

8

12

3

6

210

66

75

7

13

2

3

19

3

62

92

1

21

1

34

4

3

1

12

4

1

6

2

1

17

12

1

1

2

6

2

1

1

1

1

1

1

1

20

6

1

2

1

1

7

10

5

142

8

5

8

2

3

4

6

6

1

3

7

8

6

1

30

1

2

2

5

1

3

8

5

1

4

5

1

2

2

8

1

1

1

3

1

2

2

2

4

1

1

12

2

3

7

4

1

4

1

3

1

9

63

0

8

74

56

11

11

3

10

147

22

40

449

0

75

78

8

15

3

17

13

0

64

232

73

70

102

10

22

22

0

0

53

0

64

2

22

4

46

27

42

0

0

0

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60

61

62

63

64

65

66

67

68

69

70

71

72

73

74

75

76

77

78

79

80

DIRECTIUS ESPORTISTES TÉCNICS CREUER HONORCARNETS COMBINATS

1 2 3 4 5 6 7 8 10 1511 1612 RFEV13
149

FCV
TOTAL

10 11

CLUB/ENTITAT

ROSES, CLUB MARITIM

ROSES, GEN

SA RIERA, CN

SA TUNA I AIGUAFREDA, CM

SALOU, CN

SANT ANTONI, CV

SANT CARLES DE LA RÀPITA, CN

SANT FELIU DE GUÍXOLS, CN

SANT PERE PESCADOR, CLUB WINDSURF

SANT POL DE MAR, CN

SITGES, C DE MAR

SITGES, CN

SKIPPER, CN

T. CALAFELL, CLUB NÀUTIC

TAMARIU, CN

TARRAGONA, RCN

TORREDEMBARRA, CM

TROPICANA, CN

VELA ADAPTADA, ESCOLA DE

VENTGRAT, CV

VILANOVA I LA GELTRU, C DE MAR

VILANOVA, CN

VILASSAR DE MAR, CN

WINDSURFISTES ASSOCIATS DE PREMIÀ

1

4

2

6

8

1

2

6

3

1

2

3

6

1

3

2

3

1

1

2

1

2

2

5

8

5

3

16

14

14

13

15

39

20

31

7

24

11

30

34

22

7

9

27

7

10

2

81

29

2

1

1

1

2

1

5

7

3

6

12

1

55

12

5

4

2

9

14

2

2

1

3

11

1

1

2

1

1

1

1

1

1

1

2

2

1

2

1

2

1

1

9

1

1

1

66

1

1

2

8

10

5

19

2

8

1

3

10

2

11

16

17

9

2

1

1

1

2

1

11

1

4

18

30

5

0

83

0

0

56

93

24

64

0

19

44

87

88

5

12

38

88

5

9

32

10

178

60

7

81

82

83

84

85

86

87

88

89

90

91

92

93

94

95

96

97

98

99

100

101

102

103

104

DIRECTIUS ESPORTISTES TÉCNICS CREUER HONORCARNETS COMBINATS

1 2 3 4 5 6 7 8 10 1511 1612 RFEV13
149

FCV
TOTAL
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1.7 Carnets / Llicències d’escola 2017

1.7.1 Desglossament de Carnets d’escola

ESCOLES ESCOLES

ALTAFULLA, CM

AMETLLA DE MAR, CN L’

AMPOLLA, CN L’

ARENYS, CN

BADALONA, CNAT

BADALONA, CV

BALÍS, CN EL

BARCELONA, CNAT

BARCELONA, RCM

BARCELONA, RCN

BETULO, CN

BLANES, CV

CABRERA DE MAR, CN

CALELLA, CN

CALELLA, CV

CAMBRILS, CN

CAMBRILS, WIND

CASES D´ALCANAR, CN

CASTELLDEFELS, CN

CASTELLFEDELS, CM

CMV-IND

CMV-PRAT

CNCB & CV PALAMÓS

COMA-RUGA, CN

CREIXELL, CN

CUBELLES, CM

ESCALA, CN L´

ESTARTIT, CN

F. EMPURIABRAVA, CV

FENALS, CM

FORÇA 3, AEV

GARRAF, CN

HOSPITALET-VANDELLÓS, CN

IMPULSE, CE

KITESURF SANT PERE PESCADOR, C DE

LLAFRANC, CN

LLANÇÀ, CN

LLORET DE MAR, CN

MAR I VENT CANET, C

MASNOU, CN EL

MATARÓ, CV

ONES CLUB ESPORTIU

PALS, ESCOLA WINDSURF

PATI DE VELA BARCELONA, C

PINEDA DE MAR, BN

PINEDA DE MAR, CN

PLATJA LLARGA, CV

PORT D’ARO, CN

PORT DE LA SELVA, CN

PREMIÀ, CN

RIUMAR, CV

ROC ROI BCN, ESCOLA DE VELA

ROSES, GEN

SA RIERA, CN

SALOU, CN

SANT ANTONI, CV

SANT CARLES DE LA RÀPITA, CN

SANT FELIU DE GUÍXOLS, CN

SANT POL DE MAR, CN

SANTA SUSANNA, EV

SITGES, C DE MAR

SITGES, CN

T. CALAFELL, CN

TAMARIU, CN

TARRAGONA, RCN

TORREDEMBARRA, CM

VILANOVA, CN

VILASSAR DE MAR, CN

68

59

2

35

170

340

1

40

1

1

1

255

11

2

350

70

23

29

3

53

2

43

24

21

72

4

151

18

3

4

68

4

164

9

1

32

10

1

1

2

27

79

61

28

225

16

26

1028

1112

268

9

149

52

328

36

51

382

21

1

398

1601

186

100

185

64

8

4

433

353

45

687

2833

2

288

2

299

3

83

61

15

2

3

458

1495

1171

138

26

623

92

505

73

112

108

666

176

246

83

15

311

62

2608

450

259

12

136

51

125

35

415

23

314

194

37

183

91

168

159

52

198

4

661

434

14

592

291

194

176

4

112

7

25

265

1

30

104

104

27

62

848

108

94

1768

4

1187

415

298

489

160

1020

40

213

1

247

389

393

36

314

62

3621

2121

446

142

0

344

197

11

4

53

2

51

558

0

0

0

396

104

0

708

3320

2

4

439

18

25

317

601

71

41

0

0

347

183

229

175

86

211

462

0

1

2157

436

14

1225

871

352

248

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60

61

62

63

64

65

66

67

68

ESCOLA
ANUAL

ESCOLA
ANUAL

CARNET
CAMPUS

CARNET
CAMPUS

1 DIA 1 DIA
VELA

ESCOLAR
VELA

ESCOLAR
TOTAL TOTAL

13

1.7.2 Carnets
d’escola per
tipologia

TIPUS 2017

ESCOLA ANUAL

CARNET CAMPUS

VELA ESCOLAR

1 DIA

TOTAL

2.343

10.772

917

14.647

28.679

Federació Catalana de VelaMemòria 2018



14

Organització i tasques de l’Àrea Esportiva

Escola Catalana de Vela Competicions Tecnificació

Promoció esportiva i explotació comercial
___________________________________

Provisió de recursos a escoles
___________________________________

Formació de tècnics i professionals ER
___________________________________

Formació Vela.cat (navegants i altres)

Seguiment de regates i cessió de material
___________________________________

Organització esdeveniments propis
___________________________________

Innovació
___________________________________

Comunicació esportiva

Planificació esportiva (projecte 2012/2016)
___________________________________

Servei d’atenció a l’esportista
___________________________________

Organització d’ entrenaments i clínics.

Seguiment competició

15

2.1 Escola Catalana de Vela

2.1.1 Escoles Reconegudes

68 
escoles 
formen actualment la xarxa d’escoles 

d’Escola Catalana de Vela

CN Llança

CN Port de la Selva 

GEN Roses

Ones Club Esportiu 

CN St Pere-Kiteexperience 

CE Impulse

CN L’Escala

CN Estartit

CV Empuriabrava 

CN Tamariu

CN Sa Riera

Windsurf Pals 

CN Llafranc

CV Calella

CV Palamós

CV Sant Antoni 

CN Port d’Aro 

CN St. Feliu Guíxols

AEV Força 3

CN Lloret de Mar             

CM Fenals

CV Blanes

EV Santa Susanna 

BN Pineda

CN Pineda

CN Calella

CN Sant Pol de Mar

CV Mar i Vent Canet  

CN Arenys de Mar  

CN El Balís

CV Mataró

CN Cabrera de Mar 

CN Vilassar de Mar

CN Premià de Mar 

CN El Masnou 

CN Bétulo        

CNT Badalona 

CMV Barcelona 

RCN Barcelona

RCM Barcelona 

CNat. Barcelona 

CV Pati Barcelona

CMV El Prat 

CM Castelldefels 

CN Castelldefels

CN Garraf

CN Sitges

C Mar Sitges          

CN Vilanova

Escola Rocroi BCN 

CM Cubelles 

CN Coma-Ruga          

CN Creixell

CNT Calafell

CM Torredembarra  

CM Altafulla

CV Platja Llarga

RCN Tarragona      

CN Salou

CN Cambrils 

Wind Cambrils 

CN L’Ametlla de Mar 

CN Hospitalet

CN La Central del Kite 

CN L’Ampolla  

CN Cases d’Alcanar

CN St Carles de la Ràpita  

CV Riumar02

ÀREA
ESPORTIVA

Federació Catalana de VelaMemòria 2018



Vela Igualtat
igualtat.vela.cat

Potenciar la imatge 
de la Vela d’Igualtat

en els mitjans de 
comunicació.

Igualar les condicions 
entre dones i
homes en les 
competicions 

esportives.

Posar en valor les 
capacitats
de la dona.

Vela Inclusiva
inclusiva.vela.cat

Promoure 
l’accessibilitat
dels entorns.

Fomentar l’autonomia 
de les persones.

Augmentar la qualitat 
de vida i la salut.

Vela Sostenible
sostenible.vela.cat

Donar les eines de 
com ser un navegant 

més sostenible

Conservació del medi 
marí i la flora marina 
en tots els aspectes

Unir recursos 
i esforços per 

aconseguir resultats 
notables

Vela Inserció
insercio.vela.cat

Sensibilització 
amb els col·lectius 
amb necessitats 

específiques.

Millora psicofísica 
i social d’aquests 

col·lectius.

Millorar la autoestima 
i la companyonía.

Vela Voluntariat
voluntariat.vela.cat

Crear una borsa 
de voluntaris per 
esdeveniments i 

activitats dels Clubs, 
les Escoles de Vela i 

de la Federació.

Formar als voluntaris 
perquè agafin 
experiència i 

coneixements en el 
sector nàutic.

Vincular a tots 
aquests voluntaris 

amb els nostres 
programes de 

Responsabilitat Social 
Corporativa

Vela Escolar
escolar.vela.cat

Educar mitjançant 
l’esport a l’aire lliure

Respectar i gaudir 
del mar

Vincular al professorat 
i posicionant la vela 
com a alternativa

Lluitar contra la desigualtat de gènere, arribant a una 
situació d’igualtat real.

Garantir que la igualtat d’oportunitats, a més d’un 
dret universal, sigui una realitat per col·lectius amb 
diversitat funcional.

Potenciar la pràctica de l’esport de la vela a tots els 
Centres Educatius.

Sensibilització i protecció de la riquesa del medi 
ambient i marí.

Potenciar la qualitat de vida dels col·lectius més 
vulnerables, inserció a la societat.

Borsa de voluntaris per activitats i esdeveniments 
propis de la Federació i dels Clubs on reben formació 
i sumen experiència

> Suma’t a la vela d’igualtat
> Vela universitaria

> Projectes de Clubs

> Esport Blau
> Extra escolar extra divertit
> Esport de Mar

> #greensailing
> manual de bones prèctiques
> aprenem a ser sostenibles

> Inservela
> Insermar

> Activitat social
> Esdeveniments esportius

> Projectes del programa

16 17

2.1.2 Reunió amb les escoles de vela 2.1.3 Projectes

- Grups de treball

- Barcelona International Sailing Center (17 de desembre de 2018)

Temes que es van tractar:

1.FORMACIÓ
ades i seguiment any 2018

Calendari formació 2019

Temes diversos: situació carnets RFEV, inscripció ROPEC, procés 

homologació titulacions 

Formació contínua: Dimecres de Vela i Jornades Tècniques 2019
_______________________________________________________

2.ESCOLA
Reglament Escoles Reconegudes,

Dades Escoles de Vela, seguiment

Llicències i Carnets Escola i Lleure 2019

Promoció calendari accions conjuntes 2019

Situació Estàndards Ensenyament  
_______________________________________________________

3.SOCIAL
Programes objectius i implementació 2018

Convocatòria any 2019
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2.1.5 Formació de tècnics i formació continuada

Aquest any, com a novetat hem incorporat la plataforma educativa moodle per a totes les formacions que es realitzen des de la Federació Catalana de Vela. 

Aquesta eina permet que els alumnes puguin treballar online, estar en contacte amb els companys i professors mitjançant missatges electrònics i disposar dels 

apunts, horaris i tasques en una única plataforma, evitant, a la vegada, que no hi hagi un malbaratament excessiu dels recursos materials en paper.

Formació Reglada - Cicles formatius
L’any 2018, com a segón any consecutiu, s’han realitzar un total de dues 

proves d’accés pel Cicle Inicial. La primera prova va tenir lloc el dissabte 4 

de febrer i la segona el dissabte 17 de juny a les instal·lacions del Centre 

Municipal de Vela de Barcelona, amb un total de  30 inscrits a la 1a prova i 64 

inscrits en la segona. 

Tècnic esportiu en vela amb aparell fix i aparell lliure
Cicles formatius i prova d’accés

CMV - FEBRER

CMV - JUNY

TOTAL

Barcelona - Abril

Barcelona - Novembre

TOTAL

CN El Balís - Gener

BISC - Febrer

Marató - Febrer

Blanes - Juny

Barcelona - Juny

Barcelona - Juliol

TOTAL

65

58

123

6

10

16

14

17

15

8

22

12

76

PROVA ACCÉS

CICLE FINAL

CICLE INICIAL

LLOC / DATA

LLOC 

LLOC / DATA

ALUMNES

ALUMNES

ALUMNES

Barcelona - Gener

TOTAL

14

14

GRAU SUPERIOR

LLOC ALUMNES

Tècnic esportiu en kitesurf 
Cicles formatius 

Sant Pere Pescador - Abril

TOTAL

12

12

TÈCNIC KITESURF

LLOC ALUMNES

Monitor Col·laborador 
El certificat Federatiu de Monitor col·laborador, acredita que la persona 

posseeix les competències necessàries per a col·laborar amb el tècnic esportiu 

en la iniciació esportiva de la vela.

Cursos realitzats a les Escoles Reconegudes.

CMV.14 - Barcelona

CMV.15 - Barcelona

RCNT- Tarragona

CMV.16 - Barcelona (S.Santa)

CN Arenys

CV Blanes

GEN Roses

CMV.17 - Barcelona (Setembre)

Cambrils (Nadal)

CMV.18 - Barcelona (Nadal)

TOTAL

26

11

13

32

32

24

13

30

12

25

218

MONITOR COL·LABORADOR

LLOC ALUMNES

Formació federativa

NP – Juguem amb el reglament (BISC)

P - Juguem amb el reglament

 

NP - Responsabilitats legals (CMV Barcelona)

P - Responsabilitats legals

NP – Trimatge d’un creuer (BISC)

P – Trimatge d’un creuer

NP – Meteorologia (Illa Decathlon)

P - Meteorologia (Illa Decathlon) 

NP – Eficàcia de comunicar de dins a fora (BISC)

P – Eficàcia de comunicar de dins a fora

TOTAL

15

31

12

41

57

57

30

44

11

25

324

DIMECRES DE VELA

TEMÀTICA ALUMNES

Formació contínua

Curs de Seguretat i Supervivència al Mar 
WORLD SAILING
Per tal de facilitar a tots els navegants les habilitats, eines i practiques en 

seguretat, juntament amv la Fundació de Navegació Oceànica de Barcelona i la 

RFEV, s’ha pogut organitzar aquest curs federatiu.

Barcelona - Març

Barcelona - Juliol

TOTAL

14

15

29

SEGURETAT WORLD SAILING

LLOC / DATA ALUMNES

Amb l’objectiu de facilitar l’accés als alumnes que disposen de la formació 

de Monitor Col·laborador, s’han fet diverses reunions amb el Departament 

d’Ensenyament de la Generalitat per tal que la formació del Monitor 

Col·laborador sigui una part del Cicle Inicial, i aquest es reconegui.
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22 23

2.2 Àrea de tecnificació 

2.2.1 Seleccions catalanes

2.2.2 Participants catalans en Copes d’Espanya 2017

És un programa de durada específica en un cicle determinat de la temporada, 

dirigit a esportistes que es classifiquen mitjançant els criteris de selecció 

establerts i que pren com a referència determinats esdeveniments o campionats 

Relació de la totalitat d’esportistes catalans que han participat en Copes d’Espanya durant la temporada 2018. Els resultats esportius es troben en el apartat 2.2.6.

com a objectiu esportiu en el calendari. Paral•lelament podran ser membres 

del programa ARC.

CN Cambrils

CN Cambrils

CN Cambrils

CN Cambrils

CN Vilanova

CN Garraf

CN Arenys de Mar

CN Arenys de Mar

CN Garraf

CN Balís

CN Balís

CN Balís

CN Balís

CN Balís

CN Balís

CN Balís

CN Balís

CN Balís

CN Balís

CN Balís

CN Balís

CN Balís

CN Balís

CN Balís

CN Balís

CN El Masnou

CN El Masnou

CN El Masnou

CN El Masnou

CN El Masnou

CN El Masnou

CN El Masnou

CN El Masnou

CN Vilanova

CN Vilanova

Alicia Fras

Maria González

Carla Munté

Marta Munté

Aura Miquel

Núria Miró

Alex Marsans

Pol Marsans

Fran Nuñez

Sigfrid Rovira

Cristina Cortés

Sebastián Riquelme

Miquel Pérez

Pau Llibre

Carlos Calicó

Lola Giménez

Martina Casañé

Nacho Dávila

Javi Mestre

Carlos Insa

Lucy Brugman

Loïck Carrere

Jaume Alcover

Eduard Ferrer

Nil López

Ferran González

Alex González

Jordi Ventura

Albert Ventura

Alex Martín

Pablo Mas

Nestor Molina

Roberto Molina

Lluc Reverté

Joan Vila

29er

29er

49er

49er

49er

49er

49er

49er

49er

420

420

420

420

420

420

420

420

420

420

420

420

420

420

420

420

420

420

420

420

420

420

420

420

420

420

CN Vilanova

RCN Tarragona

CN Vilanova

CN Vilanova

CN Vilanova

CN Vilanova

CN Vilanova

CN Vilanova

Independent

Independent

CN Balís

CN Balís

CN Balís

CN Balís

CN Balís

CN Balís

CN Balís

CN Balís

CN Balís

CN Balís

CN Balís

CN Balís

CN Balís

CN Balís

CN Estartit

CN Estartit

CN Estartit

CN Estartit

CN Estartit

CN Estartit

CN Estartit

CN Estartit

CN Masnou

CN Masnou

CN Masnou

Miquel Baena

Luca Vázquez

Santi Fortuny

Hannes Freymuth

Albert Ferrer

Jordi Carbonell

Guillem Calvet

Aleix Calvet

Lucas Pares

Teo Pares

Rafa Rabasa

Marc Tello

Oriol Arrufat

Marc Arrufat

Joan Freixa

Andrea Rabasa

Carlos de Francisco

Nicolàs Borrás

Mónica Veenhoven

Nora Lasurt

Daniela Borrás

Clàudia Rodés

Elisabeth Comas

Jesús Tello

Oriol Piña

Isaac Vila

Lluisa Puig

Nina Mir

Mateu Gutiérrez

Arnau Burgos

Pol García

Pat Figuerola

Germán Gamero

Marc Rubio

Daniel Cabré

420

420

420

420

420

420

420

420

420

420

Europe

Europe

Europe

Europe

Europe

Europe

Europe

Europe

Europe

Europe

Europe

Europe

Europe

Europe

Europe

Europe

Europe

Europe

Europe

Europe

Europe

Europe

Europe

Europe

Europe

FINN

CV Blanes

CV Blanes

David Ordoñez

Carlos Ordoñez

RACEBOARD

CN Salou

CN Salou

Laura Cabezas

Roger Cabezas

IOM

CM Cubelles Eduard Bonifacio

LÀSER STANDARD

CN Cambrils

CN Cambrils

CN Masnou

Alberto Guillén

Món Cañellas

Matías Sabaté

2.4

CN Arenys

CV Palamós

CN Hospitalet

Paco Llobet

Jordi Cargol

Miriam Muñoz

LÀSER 4,7

CN Vilassar

CN Vilassar

CN Arenys

CN Arenys

CN Premià

CN Comaruga

CN Cambrils

CN Cambrils

CN Cambrils

CN Cambrils

CN Balís

CN Masnou

CN Sant Feliu

CN Sant Feliu

CN Sant Feliu

CN Sant Feliu

CN Salou

CN Salou

CN Salou

País Basc

CN Garraf

Félix Piñol

Gregorio de Urdanibia

Pol Font

Biel Font

Leire Zea

Carla Camps

Lluis Fargas

Nil Subirats

Ricard Castellví

Sergi Sevil

Mariona Rahola

Alex Viaplana

David Rutllant

Albert Ros

Marina Farré

Núria Navarro

Miguel Cairo

Paula Figueras

Miguel Garrido

Javier Amondarain

Alfredo Genoni

OPTIMIST

CN Salou

CN Vilassar

CN Masnou

CN Arenys

CN Balís

CN Masnou

CN Salou

CN Salou

CN Vilanova

CN Vilassar

CN Balís

RCN Tarragona

CN Balís

CN Masnou

CN Masnou

CN Sant Feliu

CNCB & CV Palamós

CN Garraf

CN Masnou

CN Vilanova

Adam Benedicto

Laura Pedraza

Alex Martín

Marc Miquel

Pau Llibre

Lucas García

Iago Batista

Elba Martínez

Miquel Baena

Joana Giralt

Alejandro de Maqua

Luca Vázquez

Jaume Alcover

Nora García

Pablo Mas

Izan Codinachs

Ona García

Pedro Fernández

Mariona Ventura

Joel Freymuth

LÀSER RADIAL

CN Vilassar

CN Vilassar

CN Vilassar

CN Vilassar

CN Cambrils

CN Cambrils

CN Salou

CN Masnou

CN Masnou

CN Masnou

Andorra

Víctor Simó

Laura Oliva

Èlia Miquel

Max Urquizu

Leandre García

Marcelo Cairo

Virginia Guillermo

Víctor Moure

Guillaume Watson

Oriol Griera

Gorka Arajol

RSX

CN Salou

CN Salou

CN Salou

CM Altafulla

CN Salou

CM Altafulla

CM Torredembarra

CM Torredembarra

CN Balís

Ferran Jurado

Guillem Segú

Ignasi Segado

Toni Bonet

Nico Fores

Jan Sanfeliu

Ferran Garcia 

Eduard Garcia

Ferran Cornudella

TECHNO293

CN Balís

CN Balís

CN Balís

CM Altafulla

CM Altafulla

CM Altafulla

CN Salou

CN Salou

CN Salou

CN Salou

CN Salou

Natàlia de Francisco

Javier Simó

Nil Serra

Alex Martí

Pol Nomdedeu

Alvaro Martínez

Ariadna Barbier

Xavi Jofre

Artur Antona

Mario Antona

Gloria Torné

CN Masnou

CN Masnou

CN Masnou

CN Port d’Aro

CN Port d’Aro

CN Port d’Aro

CN Port d’Aro

CV Blanes

CV Blanes

CV Blanes

CV Blanes

CV Blanes

CV Blanes

CV Blanes

CV Blanes

CV Fluvià

CV Fluvià

CV Palamós

CV Palamós

Mariano Gimeno

Marina Casals

Emma Cabré

Andrea Doreste

Mar Doreste

Marina Martínez

Marta Jiménez

Nil Gibernau

Oscar Boronat

Pol Vilariño

Jan Marín

Gal•la Rodiera

Ariadna Giampietro

Aleix Manresa

Georgina Vilar

Miquel Sarquella

Marta Ayats

Alex Collins

Adrià Morata

Europe

Europe

Europe

Europe

Europe

Europe

Europe

Europe

Europe

Europe

Europe

Europe

Europe

Europe

Europe

Europe

Europe

Europe

Europe
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2.2.3 Participants catalans en Campionats d’Espanya 2017

Participants catalans en Campionats d’Espanya Relació de la totalitat d’esportistes catalans que han 
participat en Campionats d’Espanya durant la temporada 2018. Els resultats esportius es troben en el 
apartat 2.2.7.

420

CN Vilanova

CN Vilanova

CN Vilanova

CN Vilanova

CN Vilanova

CN Vilanova

CN Vilanova

CN Vilanova

CN Vilanova

Fed. Balear

CN Masnou

CN Masnou

CN Masnou

CN Masnou

CN Masnou

CN Masnou

CN Balís

CN Balís

CN Balís

CN Balís

CN Balís

CN Balís

CN Balís

CN Balís

CN Balís

CN Balís

CN Balís

CN Balís

Independent

Independent

Lluc Reverté

Joan Vila

Albert Ferrer

Jordi Carbonell

Guillem Calvet

Aleix Calvet

Loick Carrere

Alex Bargalló

Jorge Martínez

Clara Llabrés

Jordi Ventura

Albert Ventura

Pol Marsans

Alex Marsans

Roberto Molina

Néstor Molina

Edu Ferrer

Carlos de Maqua

Sigfrid Rovira

Cris Cortés

Nacho Dávila

Javi Mestre

Gabi Cortés

Ignacio Martí

Sebastián Riquelme

Miquel Pérez

Carlos Insa

Carlos Calicó

Lucas Parés

Teo Parés

OPTIMIST

CN Salou

CN Cambrils

CN Masnou

CN Arenys

CN Vilanova

CN Balís

CN Salou

CN Vilassar

CN Balís

CN Balís

CN Masnou

RCN Tarragona

CN Salou

CN Masnou

CN Masnou

CN Vilanova

CN Vilassar

CNCB & CV Palamós

CN Sant Feliu

CNCB & CV Palamós

CN Garraf

CN Masnou

CN Cambrils

Adam Benedicto

Zsombor Denes

Alex Martín

Marc Miquel

Miquel Baena

Jaume Alcover

Iago Batista

Joana Giralt

Alejandro de Maqua

Pau Llibre

Lucas García

Luca Vázquez

Elba Martínez

Nora García

Pablo Mas

Ferran Sotres

Laura Pedraza

Emma Collins

Izan Codinachs

Ona García

Pedro Fernández

Mariona Ventura

Joan Fargas

EUROPE

CN El Balís

CN El Balís

CN El Balís

CN El Balís

CN El Balís

CN El Balís

CN El Balís

CN El Balís

CN El Balís

CN El Balís

CN El Balís

CN El Balís

CN El Masnou

CN El Masnou

CN El Masnou

CN El Masnou

CN El Masnou

CN El Masnou

CN El Masnou

CN El Masnou

CN El Masnou

CN Costa Brava/ Vela 

Palamos

CV Blanes

CV Blanes

CV Blanes

CV Blanes

CV Blanes

CN L’Estartit

CN L’Estartit

CN L’Estartit

CN L’Estartit

CN L’Estartit

CN Port d’Aro

Oriol Arrufat

Elisabet Comas

 Ramon Ramia

Marc Arrufat

Nora Lasurt

Carlos de Francisco

Nico Borras

Monica Veenhoven

Andrea Rabasa

Rafa Rabasa

Marc Tello

Joan Freixa

Mariano Javier Gimeno 

Loran

German Gamero Caro

Marc Rubio Sarabia

Alejandro Oberle Melero

Arnau Sedeño Gómez 

Marina Casals Godayol

Daniel Cabré Burniol

Emma Cabré Burniol

Vïctor Oliva Vidal

Alex Collins

Oscar Boronat

Nil Gibernau

Pol VIlariño

Gal•la Rodiera

Jan Marin

Isaac Vilà

Lluïsa Puig

Salvi Boronat

Nina Mir

Oriol Piña

Mar Doreste

LASER 4,7

CN Cambrils

CN Cambrils

CN Cambrils

CN Cambrils

CN Cambrils

CN Cambrils

CN Cambrils

CN Cambrils

CN Altafulla

CN Salou

CN Salou

CN Salou

CN Salou

CN Comaruga

CN Comaruga

CN Comaruga

CN Comaruga

CN Comaruga

CN Comaruga

CN Vilassar de Mar

CN Vilassar de Mar

CN Vilassar de Mar

CN Vilassar de Mar

CN St Feliu de Guíxols

CN St Feliu de Guíxols

CN St Feliu de Guíxols

CN St Feliu de Guíxols

CN Garraf

CN Garraf

CN Arenys de Mar

CN Arenys de Mar

CN Arenys de Mar

CN El Masnou

CN El Balís

CN El Balís

CN El Balís

Carla Vallverdú

Lucía Gascón

Guillem Griñó

Jesús Gascón

Sergi Sevil

Ricard Castellví

Lluis Fargas

Nil Subirats

Guillem Margarit

Miguel Cairo

Paula Figueras

Miguel Garrido

Elba Martinez

Marcal Subirana Escoda

Nil Puig Camps

Carla Camps Forner

Joan Claramunt Sastre

Leyre Williams Perucho

Patricia Rodriguez Pizarro

Laura Pedraza

Carlota Nubiola

Fèlix Pinyol

Gregorio de Urdanibia

Marina Farré Borda

Alina Sarkisian

Núria Navarro Guinó

Cristina Rusiñol Montañola

Daniel Vilardell Regue

Fèliz Lázaro Ferrer

Biel Font Reyero

Pol Font Reyero

Gerard José Ochoa

Alfredo Genoni

Giulio Zunino

Arnau Gelpí Cornudella

Mariona Rahola Codina

29er

CN Cambrils

CN Cambrils

CN Balís

CN Balís

Alicia Fras

Maria González

Arnau Gelpí

Charlie Brown

LÀSER STANDARD

CN Sitges

CN Cambrils

CN Cambrils

CN Cambrils

CN El Masnou

Xavi Tous Clots

Alberto Guillén Serrano

Marcelo Cairo Asenza

Mon Cañellas Salas

Matias Sabaté Orera

FINN

CV Blanes

CV Blanes

CN Garraf       

Carlos Ordóñez

David Ordóñez

Alex Muscat

IOM

 CM Cubelles

CM Cubelles

Roger Soler

Eduard Bonifacio

LÀSER RADIAL

CN Port d’Aro

CN Salou

CN Vilassar de Mar

CN Vilassar de Mar

CN Vilassar de Mar

CN Vilassar de Mar

CN Vilassar de Mar

CN Vilassar de Mar

CN Cambrils

CN Cambrils

CN El Masnou

Cristina Pujol Bajo

Virginia Guillermo

Laura Oliva Vidal

Èlia Miquel Molons

Valentina Menescal

Max Urquizu

Joan Grau

Víctor Simó Baeza

Ricard Castellví Melià

Leandre García Rom

Victor Moure Rocasalbas

PATÍ VELA

Mar de Sitges

CN Badalona

Vela Sant Antoni

Tamariu

Mar De Sitges

CN Badalona

Náutic Sitges

Natació Barcelona

CN Sant Pol de Mar

CN Badalona

CN Badalona

CN Sant Pol de Mar

Matítim Torredembarra

CN Garraf

Nautic Sitges

Marítim Torredembarra

CN Tamariu

Masnou

CN Badalona

Marítim Torredembarra

CN Badalona

CN Badalona

Mar de Sitges

Mar de Sitges

CN Barcelona

Mar i Vent Canet

CN Tamariu

Mar i Vent Canet

CN Badalona

CN Sant Pol de Mar 

CN Barcelona

Marítim Prat

CN Cabrera de Mar 

CN Badalona

CN Barcelona

Marítim Torredembarra

Mar de Sitges

CN Barcelona

CN Badalona

Mar de Sitges

CN El Masnou

Mar i Vent Canet

Mar de Sitges

CN Badalona

CN Barcelona

Marítim Torredembarra

Mar i Vent Canet

Xavier Roca Vilalta

Pere Crespo

Adrià Gabarro

Tony Garcia

Jaume Llobet Olivella

Joaquim Roig

Jose Maria Robert Buti

Anna Pujol

Xavi Carrasco

Ferran Gubern I Boix

Peco Mulet Velasco 

Oriol Carrasco

Jesus Selma Prat

Rafael Cos Escola 

Oriol Castellà 

Jose Aznar Salatti

Jordi Bahr

Ricky Garcia Marcadal

Andres Oliva Llinas 

Carlos Jimenez 

Xavier Gonzalez Llobet

Telmo Martinez 

Alfonso Clavero Espinosa

Oriol Puig Puig

Marcel Verger

Josep Maria Masriera

Jose Maria Ferrer 

Xavier Vila 

Gregorio Contreras M.

Xavi De Cambra

Rafael Perera

Carlos Garcia Motta

Miguel Delclos Hartwing

Josep Font Casas 

Albert Kishner

Vicenç Cespedes 

Victor Puig

Andrea Alsemi 

Martin Espinach

Carlos Davila

Marcel Soler Pomes 

Alfredo Balcells Garcia

Jordi Cirera

Goran Nymam

Ricardo Daura

Eva Pellisse

Rafel Farres

FUNBOARD

Independent

GEN Roses

Independent

GEN Roses

CN Bétulo

Independent

CW Badalona

CN Bétulo

CW Sancti-Petri

WAP

CN Bétulo

WAP

WAP

GEN Roses

CW Port de la Selva

GEN Roses

CW Badalona

CW Port de la Selva

GEN Roses

CW Port de la Selva

GEN Roses

WAP

CW Port de la Selva

GEN Roses

GEN Roses

GEN Roses

GEN Roses

CN Bétulo

GEN Roses

GEN Roses

CN Bétulo

CW Port de la Selva

CN Badalona

Víctor Fernández

David Batlle

Ricardo de Arce

Marc Paré

Màrius Solà

Mar de Arce

Jordi Garcia

Joanquím Rodés

Henning Voges

Francisco Mendoza

Ramon Pastor

Xavier Baldi

Xavier Torres

Joan Paré

Javier Garcia

Lluís Batlle

Fernando Casiano

Lorenz Moraes 

Pol Font

Xavier Alegrí

Arnau Caro

Luís Catalán

Tilo Moraes 

Marc Hernández

Iu Gayolà

Jordi Parcerisas

Gerard Herruzo

Nacho Lameiro

Sara Coll

Abril Abad

Aida Macià

Nil Tarter

Joan Lladó

49er

CN Cambrils

CN Cambrils

CN Vilanova

CN Garraf

CN Arenys de Mar

CN Arenys de Mar

CN Garraf

Carla Munté

Marta Munté

Aura Miquel

Núria Miró

Alex Marsans

Pol Marsans

Fran Nuñez
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2.2.4 Programa ARC

2.2.5 Relació d’esportistes ARC 2.2.6 Relació d’esportistes AN

2.2.7 Altres dades d’interès

2.2.7.1 Participació en Campionats de 
Catalunya 2018: 663

El programa d’Alt Rendiment Català està coordinat per la Secretaria General de 

l’Esport i treballa sobre tres nivells d’esportista: perfeccionament (PERF), futur 

(FUT) i alt nivell (AN). 

Relació de podis dels Campionats de Catalunya de les classe reconegudes per 
la Federació.

Fras

Gelpí

González

Miró

Davila

de Maqua

Ferrer

Marsans

Marsans

Parés

Parés

Reverté

Rondeau

Segura

Cornudella

López

Miquel

Xammar

Alegre

Bonilla

Mas

Munté

Munté

Nuñez

Arrufat

Arrufat

Borrás

Doreste

Figuerola

Freixa

Jiménez

Piña

Puig

Pujol

Rabasa

Rabasa

Rubio

Tello

Veenhoven

Vilà

Muscat

Ordoñez

Font

Trittel

De Urdanibia

Subirats

Urquizu

Cairo

Carcellé

De Urdanibia

Moure

Oliva

Sabaté

Simó

Van der Ploeg

Cañellas

Guillen

García

Gelpí

Barea

de Arce

Bonet

Cornudella

García

Pare

Sanfeliu

Segado

Segú

de Francisco

Lasurt

Borras

Cabré

Casals

Riquelme

Pérez

Ordoñez

Marcos

Assenza

Casanovas

Paños

Rocasalbas

Vidal

Orera

Baeza

Feriche

Salas

Serrano

de la Casa

Cornudella

Paucirerol

Sánchez

Macias

Sole

Querol

Rico

Tort

Ulied

Giró

Polo

Bares

Mena

Burniol

Godayol

Beckmann

Carbó

Sanchez

Max

Marcelo

Albert

Javier Maria

Víctor

Laura

Matias

Victor

José Maria

Món

Alberto

Nora

Arnau

Laura

Mar

Antonio

Ferran

Ferran

Marc

Jan

Ignasi

Guillem

Carlos

Nora

Daniela

Daniel

Marina

Sebastian

Miquel

David

Cornudella

Gracia

Mezquita

Mateu

Xalabarder

Carvajal

Balcells

Balcells

Borrell

Borrell

Inglés

Gómez

Santaeulària

Ravetllat

Ravetllat

Molons

Hernández

Parellada

Sánchez

Romero

Carrasco

Carrasco

Torres

Guiteras

Guiteras

Mena

Soler

Pla

Martínez

Naranjo

Aymar

Moner

Bajo

Rodriguez

Rodríguez

Sarabia

Pons

Tapia

Batista

Díaz

Sanchez

Castells

Paul

Paños

Poch

Alicia

Albert

Maria

Núria 

Nacho

Carlos

Eduard

Pol

Alex

Teo

Lucas

Lluc

Max

Iset

Barbara

Sara

Aura

Jordi

Santiago

Tania

Nil

Carla

Marta 

Francisco

Josep Oriol

Marc

Nicolás

Mar

Patricia

Joan

Marta

Oriol

Lluïsa

Cristina

Andrea

Rafael

Marc

Marc

Mónica

Isaac

Alejandro

Carlos

Nina

Florian

Gregorio

Nil

Fras

Gelpí

González

Miró

de Maqua

Ferrer

Marsans

Marsans

Parés

Parés

Cornudella

López

Xammar

Bonilla

Munté

Munté

Nuñez

Cornudella

Gracia

Mezquita

Xalabarder

Carvajal

Balcells

Balcells

Borrell

Borrell

Ravetllat

Ravetllat

Hernández

Sánchez

Carrasco

Carrasco

Torres

Alicia

Albert

Maria

Núria 

Carlos

Eduard

Pol

Alex

Teo

Lucas

Barbara

Sara

Jordi

Tania

Carla

Marta 

Francisco

Arrufat

Arrufat

Borrás

Figuerola

Freixa

Piña

Puig

Rabasa

Tello

Veenhoven

Vilà

Trittel

Urquizu

Cairo

Oliva

Simó

SERIE 1

700

600

500

400

300

200

100
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

549 682 646 696 680 642 597

2.2.7.2 Participació de catalans en Copes 
d’Espanya 2018: 172
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2.2.7.3 Participació de catalans en 
Campionats d’Espanya

SERIE 1

400

350

300

250

200

150

100

50
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

365 337 228 213 203 280 234 209

2.2.8 Campionats de Catalunya

GEN Roses

CN Bétulo

CN el Balís

CN el Masnou

CN Cambrils

CN Bétulo

CN Port d’Aro

CN Aiguablava

CN Vilassar de Mar

CN el Balís

CN el Balís

CN el Balís

CN el Balís

CN el Balís

CN el Balís

CN Vilanova

CN Vilanova

CN el Masnou

CN el Masnou

CN el Masnou

CN el Masnou

CN Vilanova

CN Vilanova

CN el Balís

CN Vilanova

CN Salou

CN el Masnou

CN Vilassar de Mar

CN Salou

CN Sant Feliu de Guíxols

CN el Masnou

CN C. Brava & CV Palamós

CN Sant Feliu de Guíxols

CN el Masnou

CN Vilanova

CN Cambrils

CM Torredembarra

CN Cambrils

CN el Balís

CV Fluvià-Empuriabrava

CV Fluvià-Empuriabrava

CM Altafulla

CN el Balís

CN Salou

GEN Roses

GEN Roses

GEN Roses

CN Bétulo 

CN Bétulo

Natació Barcelona

Jordi Capella

Leandro Rosado

Arturo Noguer

Víctor Moure

Leandre García

Oriol Marrón

Jose Luis Doreste

Josep Ma Pujadas

Joan Grau

Sebastian Riquelme

Miquel Pérez

Eduard Ferrer

Nil López

Nacho Dávila

Javier Mestre

Lluc Reverté

Joan Vila

Pol Marsans

Alex Marsans

Néstor Molina

Roberto Molina

Albert Ferrer

Jordi Carbonell

Alexandro Riquelme

Miquel Baena

Iago Batista

Nora García

Laura Pedraza

Elba Martínez

Izan Codinachs

Lucas García

Ona García

Carla Romagosa

Mariona Ventura

Joel Freymuth

Joan Domingo

Diego Parra

Iker Múgica

Júlia Peña

Sara Ayats

Júlia Marco

Toni Bonet

Ferran Cornudella

Guillem Segú

Joaquim Rodés

David Batlle

Màrius Solà

Joaquim Rodés

Ferran Recasens Martí

Toni Pijoan

Làser Standard

Làser Standard

Làser Standard

Làser Standard

Làser Standard

Làser Standard

FINN

FINN

FINN

420

420

420

420

420

420

420

420

420

420

420

420

420

420

Optimist

Optimist

Optimist

Optimist

Optimist

Optimist

Optimist

Optimist

Optimist

Optimist

Optimist

Optimist

Optimist

Optimist

Optimist

Optimist

Optimist

Optimist

RSX

RSX

RSX

Funboard

Funboard

Funboard

Funboard Olas

Funboard Olas

Funboard Olas

CN Cambrils

CN Salou

CN el Balís

CN Cambrils

CN Cambrils

CN Vilassar de Mar

CN Cambrils

CN Vilassar de Mar

CN el Balís

CN el Balís

CN Estartit

CN Estartit

CN Port d’Aro

CN Port d’Aro

CN Estartit

CN el Balís

CN el Balís

CN Vilassar de Mar

CN Cambrils

CN Cambrils

CN Cambrils

CN el Masnou

CN Vilassar de Mar

CN el Masnou

CN Salou

CN Vilassar de Mar

CN Lloret de Mar

CM Cubeles

CM Cubeles

CV Blanes

CN Salou

CN Salou

Cristina García

Beatriz Muro

Mariona Rahola

Ricard Castellvi

Sergi Sevil

Max Urquizu

Lluis Fargas

Gregorio de Urdanibia

Marc Arrufat

Marc Tello

Oriol Piña

Patricia Figuerola

Mar Doreste

Marina Martinez

Isaac Vila

Nicolas Borras

Carlos de Francisco

Víctor Simó

Leandre García

Marcelo Cairo

Cristina García

Mònica Azón

Élia Miquel

Víctor Moure

Virgínia Guillermo

Georgina Delgado

Oscar March

Eduard Bonifacio

Ramon Soler

Marc Tusquets

Laura Cabezas

Olivia Pujol

Làser 4,7

Làser 4,7

Làser 4,7

Làser 4,7

Làser 4,7

Làser 4,7

Làser 4,7

Làser 4,7

Europa

Europa

Europa

Europa

Europa

Europa

Europa

Europa

Europa

Làser Radial

Làser Radial

Làser Radial

Làser Radial

Làser Radial

Làser Radial

Làser Radial

Làser Radial

Làser Radial

IOM

IOM

IOM

Raceboard

Raceboard

Raceboard

Guiteras

Guiteras

Mena

Pla

Martínez

Aymar

Moner

Rodríguez

Pons

Tapia

Batista

Paul

Marcos

Assenza

Vidal

Baeza

Josep Oriol

Marc

Nicolás

Patricia

Joan

Oriol

Lluïsa

Rafael

Marc

Mónica

Isaac

Florian

Max

Marcelo

Laura

Victor
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CN el Balís

CN el Masnou

CN Vilanova

CN Cambrils

CN el Masnou

CN el Balís

CN Badalona

CN Badalona

CN Tamariu

C Patí Vela Bcn

Mar i Vent Canet

CN Badalona

CN Sitges

CN Sitges

CN Sitges

CM Sitges

CM Prat

Albert Batllerià

Pau Gratacós

Quim Esteba

Joan Pedemonta

Jordi Mateu

Jordi Servat

Jan Lázaro

Jan Tarongi

Mar Vilardell

Zoa Massana

Júlia Segarra

Optimist equips 

Optimist equips

Optimist equips

Optimist equips

Optimist equips

Optimist equips

Patí de Vela

Patí de Vela

Patí de Vela

Patí de Vela

Patí de Vela

Patí de Vela

Patí Junior

Patí Junior

Patí Junior

Patí Junior

Patí Junior

2.2.9 Copes d’Espanya

Relació de podis de les Copes d’Espanya de les classe reconegudes per la Federació.

Taula comparativa amb altres temporades (embarcacions)

CN el Balís

CN el Balís

CN el Masnou

CN Vilanova

CN Salou

CN el Balís

CM Altafulla

CN Salou

CN C. Brava & CV Palamós

CN C. Brava & CV Palamós

CNT Calafell

CNT Calafell

CN Castelldefels

CN Castelldefels

RCM Barcelona

CN l’Estartit

CN Arenys de Mar

CN Arenys de Mar

CN C. Brava & CV Palamós

CN C. Brava & CV Palamós

CNT Calafell

Nacho Dávila

Javier Mestre

Mariona Ventura

Joel Freymuth

Ignasi Segado

Ferran Cornudella

Jan Sanfeliu

Guillem Segú

Mitch Booth

Ruben Booth

Jordi Sánchez

Alberto Torné

Fabián Migoya

Alexis Parcerisa

Manuel Calavia

Marc Verdaguer

Iset Segura

Max Rondeau

Marçal Costa

Rita Booth

Sergi Cadenas

420

420

Optimist

Optimist

RSX

RSX

RSX

RSX

F18

F18

F18

F18

F18

F18

Classe A

Classe A

Interseries

Interseries

Interseries

Interseries

Interseries

CV Palamós

CN Arenys de Mar

CN Hospitalet Vandellós

CN Cambrils

CN Cambrils

CN Cambrils

CN el Balís

CN el Balís

CN Estartit

CN el Balís

CN Port d’Aro

CN Estartit

CN el Balís

CN Port d’Aro

CN el Balís

CN el Balís

CN el Balís

CN el Balís

CN Vilassar de Mar

CM Torredembarra

CV Bllanes

CV Bllanes

Jordi Cargol

Paco Llobet

Miriam Muñoz

Jordi Xammar

Alicia Fras

Maria González

Marc Arrufat

Marc Tello

Oriol Piña

Rafael Rabasa

Andrea Doreste

Lluisa Puig

Mónica Veenhoven

Marta Jiménez

Nicolas Borras

Carlos de Francisco

Nora Lasurt

Daniela Borrás

Max Urquizu

Laura Oliva

Carlos Ordoñez

David Ordoñez

Classe 2.4

Classe 2.4

Classe 2.4

470

29er

29er

Europa

Europa

Europa

Europa

Europa

Europa

Europa

Europa

Europa

Europa

Europa

Europ

Làser Radial

Làser Radial

FINN

FINN

2.2.9.1 Copes d’Espanya

PÒDIUM

CLASSE 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

420

470

29er

49er

49er FX

Catamarà

Estel

Europa 

Finn

Formula Wind.

Funboard

IOM

Kite surf

Laser 

Laser 4.7

Laser Rd

Optimist

Patí de Vela

RS:X M

Techno 293

Bic Open

V. Adaptada 2.4

Raceboard

Interseries

TOTALS

1

1

 

 

 

5

 

1

 

 

 

 

2

 

 

 

1

2

 

0

 

2

19

 

 

2

 

 

3

 

2

 

 

 

 

 

1

 

1

2

3

 

 

 

 

22

1

 

2

 

 

3

 

1

 

 

 

 

 

2

2

 

 

 

 

4

 

 

19

1

3

2

 

1

7

 

1

 

 

 

 

 

 

 

 

1

3

3

1

2

1

29

2

2

3

1

4

 

8

1 

 

 

 

1 

1

 

16

1

2

 

 

42

2

6

2

1

1

2

4

1

19

3

4

3

1

1

2

4

2

2

2

4

1

3

32

1

2

2

7

2

22

2

1

1

8

3

1

52

2

1

2

 

12

2

 

 

2

2

4

3

3

38
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2.2.10 Campionats d’Espanya 

Relació de podis dels Campionats d’Espanya de les classe reconegudes per la Federació.

CV Palamós

CN el Balís

CN Cambrils

CN Cambrils

CN Cambrils

CN el Balís

CN el Balís

CN el Balís

CN el Balís

CN Estartit

CN Port d’Aro

CN el Balís

CN Estartit

CN el Balís

CN el Balís

CN el Balís

CN el Masnou

CN el Masnou

CN el Masnou

CN Cambrils

CN Salou

GEN Roses

CN Bétulo

CN Cambrils

CV Blanes

CN Cambrils

CN el Balís

CN el Balís

Jordi Cargol

Mariona Rahola

Jordi Xammar

Alicia Fras

Maria González

Arnau Gelpí

Albert Gelpí

Marc Arrufat

Marc Tello

Oriol Piña

Mar Doreste

Rafael Rabasa

Lluisa Puig

Mónica Veenhoven

Nicolas Borras

Nora Lasurt

Daniel Cabré

Marina Casals

Mónica Azón

Marcelo Cairo

Virgínia Guillermo

Jordi Capella

Leandro Rosado

Món Cañellas

Carlos Ordoñez

David Terol

Sebastian Riquelme

Miquel Pérez

2.4

Làser 4.7

470

29er

29er

29er

29er

Europa

Europa

Europa

Europa

Europa

Europa

Europa

Europa

Europa

Europa

Europa

Làser Radial

Làser Radial

Làser Radial

Làser Standard

Làser Standard

Làser Standard

FINN

FINN

420

420

CN St Feliu de Guíxols

CV Blanes

CN Port d’Aro

CN Salou

CM Altafulla

Ass. Amics del Kitesurf

CNT Calafell

CNT Calafell

CN Castelldefels

CN Castelldefels

RCM Barcelona

CN l’Estartit

CN Cambrils

CN Cambrils

CN Vilanova

CN Garraf

CN Tamariu

CN Sitges

CN Tamariu

CN Barcelona

CM Sitges

CN Sitges

CN Badalona

CN el Masnou

CM Torredembarra

Independent

Izan Codinachs

Marc Tusquets

Jordi Bosch

Guillem Segú

Nico Fores

Gunnar Biniash

Jordi Sánchez

Alberto Torné

Fabián Migoya

Alexis Parcerisa

Manuel Calavia

Marc Verdaguer

Carla Munté

Marta Munté

Aura Miquel

Núria Miró

Quim Esteba

Oriol Mahiques

Nina Esteba

Ana Pujol

Xavier Roca

Josep Ma Robert

Jordi Lamarca

Lourdes Azón

Mar Cañabate

Mar de Arce

Optimist

Raceboard

Raceboard

RSX

RSX

Fórmula Kite

F18

F18

F18

F18

Classe A

Classe A

49er

49er

49er

49er

Patí de Vela

Patí de Vela

Patí de Vela

Patí de Vela

Patí de Vela

Patí de Vela

Patí de Vela

Patí de Vela

Techno293

Techno293

2.2.10.1 Taula comparativa amb altres temporades (embarcacions)

PÒDIUM

CLASSE 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

420

470

29er

Bic Open

49er

Catamarà

Europa

Finn

Formula Wind.

Funboard

Kite Surf

Làser 

Làser 4.7

Làser Rd 

Optimist

Pati de Vela

RS:X

Techno 293

Vela Accessible 2.4

49er FX

Estel

IOM

TOTALS

2

 

1

 

 

5

1

 

 

 

18

1

2

1

 

3

 

 

2

48

 

 

1

 

 

7

1

1

 

2

 

0

0

0

2

3

 

1

2

32

2

3

2

 

3

2

1

 

6 

 

1

4

 

3

1

 

5

 

33

1

2

3

1

 

1

1

1

 

1

 

1

2

 

1

2

2

4

1

32

3

2

4

3 

1

1

7

 1

 

14

 

2

4

 4

1

15

1

63

1

4

4

3

1

3

4

2

1

2

12

1

4

50

2

4

10

6

8

2

3

3

3

3

7

3

2

53

4

5

5

9

7

3

18

3

5

12

1

2

74

1

1

2

2

4

11

2

1

3

1

3

1

8

2

2

1

47
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2.2.11 Campionats d’Europa 2.2.11.1 Campionats d’Europa

Relació dels esportistes catalans que han participat en Campionats d’Europa durant la temporada 2018. Relació de podis dels Campionats d’Europa de les classe reconegudes per la Federació.

CN Cambrils

CN Cambrils

CN Vilanova

CN Garraf

CN Cambrils

CN Cambrils

CN Balís

CN Balís

CN Balís

CN Balís

CN El Balís

CN El Balís

CN El Balís

CN El Balís

CN El Balís

CN El Balís

CN El Balís

CN El Balís

CN El Balís

CN El Balís

CN Estartit

CN Estartit

CN Estartit

CN Masnou

CN Masnou

CN Masnou

CN Port d’Aro

CNT Calafell

CNT Calafell

CV Blanes

CV Blanes

CN Garraf 

Costa Brava Extrem

CN Masnou

CN Cambrils

CN Cambrils

CN Salou

CN el Balís

CN el Masnou

CN el Masnou

GEN Roses

RCM Barcelona

CN C. Brava & CV Palamós

CN C. Brava & CV Palamós

CN Cambrils

CN Cambrils

CN Tamariu

CN Sitges

CN Tamariu

CN Barcelona

CN Sitges

CM Prat

CM Prat

Badalona CNAT

Badalona CNAT

CN Tamariu

Badalona CNAT

CN Tamariu

C de Mar Sitges

CM Tamariu

CM Tamariu

CM Tamariu

CM Sitges

CM Torredembarra

CN Coma-ruga

CM Altafulla

CM Prat

CM Prat

CM Prat

CM Prat

CN Sitges

CN Sitges

CN Sitges

CN Sitges

CN Sitges

CN Sitges

CN Salou

CN Salou

CN Cambrils 

CN el Balís

CN el Balís

Alicia Fras

Maria González

Aura Miquel

Núria Miró

Carla Munté

Marta Munté

Nacho Dávila

Javi Mestre

Sebastián Riquelme

Miquel Pérez

Rafael Rabasa

Oriol Arrufat

Marc Tello

Daniela Borrás

Monica Veenhoven

Nora Lasurt

Claudia Rodés

Marc Arrufat

Joan Freixa

Nico Borràs

Lluïsa Puig

Isaac Vila

Oriol Piña

Emma Cabré

Dani Cabré

Marina Casals

Marta Gimenez

Beto Torné

Jordi Sánchez

David Ordoñez

Carlos Ordoñez

Alex Muscat

Nina Font

Matías Sabaté

Mon Cañellas

Alberto Guillén

Paula Figueras

Marc Arrufat

Maggie Alonso

Mónica Azón

Jordi Capella

Manuel Calavia

Mirtch Booth

Rubén Booth

Carla Munté

Marta Munté

Quim Esteba

Oriol Mahiques

Nina Esteba

Ana Pujol

Mar Vilardell

Jan Mateos

Clàudia Sambola

Ana Pujol

Enric González

José Mª Ferrer

Jordi Cunill

Jordi Bahr

Jaume Llobet

Quim Esteba

Jan Esteba

Nina Esteba

Oriol Puig

Jordi Dalmau

Josep Enric Bria

Carlos Giménez

Jan Mateos

Adrià Rafecas

Xin Yu Rafecas

Clàudia Sambola

Leonardo Andreoli

Teo Mercadé

Víctor Sans

Jean Marc Pascual

Lucía Tortajada

Mar Vilardell

Laura Cabezas

Roger Cabezas

Jordi Xammar

Bàrbara Cornudella

Sara López

29er

29er

49er

49er

49er

49er

420

420

420

420

Europa

Europa

Europa

Europa

Europa

Europa

Europa

Europa

Europa

Europa

Europa

Europa

Europa

Europa

Europa

Europa

Europa

F18

F18

FINN

FINN

FINN

Kite

Làser Standard

Làser Standard

Làser Standard

Làser 4.7

Europa

Europa

Làser Radial

Làser Estandard

Classe A

F18

F18

49er FX

49er FX

Patí de Vela

Patí de Vela

Patí de Vela

Patí de Vela

Patí Junior

Patí Junior

Patí Junior

Patí de Vela

Patí de Vela

Patí de Vela

Patí de Vela

Patí de Vela

Patí de Vela

Patí de Vela

Patí de Vela

Patí de Vela

Patí de Vela

Patí de Vela

Patí de Vela

Patí de Vela

Patí Júnior

Patí Júnior

Patí Júnior

Patí Júnior

Patí Júnior

Patí Júnior

Patí Júnior

Patí Júnior

Patí Júnior

Patí Júnior

Raceboard

Raceboard

470

470

470
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CN Cambrils

CN El Masnou

CN Vilassar de Mar

CN Cambrils

CN Cambrils

CN Cambrils

CN Cambrils

CN El Balís

CN Salou

CM Altafulla

CM Altafulla

CM Altafulla

CN Salou

CN Salou

CV Blanes

CN Cambrils

CN Bétulo

CN Port d’Aro

CV Calella

CV Calella

CE C. Brava Extrem

Marcelo Cairo

Victor Moure

Max Urquizu

Nil Subirats

Sergi Sevil

Ricard Castellví

Lluís Fargas

Mariona Rahola

Paula Figueras

Ferran Jurado

Guillem Segú

Jan Sanfeliu

Laura Cabezas

Roger Cabezas

Quim Figueres

Jordi Xammar

Leandro Rosado 

Jose Luis Doreste

Xavier Penas

Miquel Álvarez

Nina Font

Làser Radial

Làser Radial

Làser Radial

Làser 4.7

Làser 4.7

Làser 4.7

Làser 4.7

Làser 4.7

Làser 4.7

RSX

RSX

RSX

Raceboard

Raceboard

Raceboard

470

Làser Standard

FINN

FINN

FINN

Kite

2.3 Àrea de Competició

2.3.1 Campionats de Catalunya

2.3.1.1Evolució comparativa de participants

Relació dels esportistes catalans que han participat en Campionats del Món durant la temporada 2018.

Relació de podis dels Campionats del Món de les classe reconegudes 
per la Federació.

CN Cambrils

CN Cambrils

CN Vilanova

CN Garraf

CN Cambrils

CN Cambrils

CN Garraf

CN Garraf

CN Garraf

CN Balís

CN Balís

CN Balís

CN Balís

Independent

Independent

CN Cambrils 

CN el Balís

CN el Balís

CN El Balís

CN El Balís

CN El Balís

CN El Balís

CN El Balís

CN El Balís

CN El Masnou

CN El Masnou

CV Blanes

CN L’Estartit

CN Port d’Aro

CN L’Estartit

CN L’Estartit

CN L’Estartit

CV Blanes

CV Blanes

CN Garraf    

Costa Brava Extrem

Alicia Fras

Maria González

Aura Miquel

Núria Miró

Carla Munté

Marta Munté

Nil Mas

Santi Alegre

Fran Núñez

Sebastian Riquelme

Miquel Perez

Nacho Dávila

Javi Mestre

Lucas Parés

Teo Parés

Jordi Xammar

Bàrbara Cornudella

Sara López

Rafa Rabasa

Andrea Rabasa

Joan Freixa

Marc Arrufat

Marc Tello

Carlos de Francisco

Marina Casals 

Dani Cabré

Oscar Boronat

Isaac Vila

Mar Doreste

Nina Mir

Lluisa Puig

Oriol Piña

David Ordoñez

Carlos Ordoñez

Alex Muscat

Nina Font

29er

29er

49er

49er

49er

49er

49er

49er

49er

420

420

420

420

420

420

470

470

470

Europa

Europa

Europa

Europa

Europa

Europa

Europa

Europa

Europa

Europa

Europa

Europa

Europa

Europa

FINN

FINN

FINN

Kite

2.2.12 Campionats del Món

2.2.12.1 Campionats del Món

CLASSES ESTRATÈGIQUES

CLASSES NACIONALS

CLASSE

CLASSE

2009

2009

2010

2010

2011

2011

2012

2012

2013

2013

2014

2014

2015

2015

2016 2017 2018

2016 2017 2018

420

470

29er

Europa 

Optimist G1 i G2

Optimist G3

Làser 4,7

Làser Rd

Techno 293

TOTALS

Catamarà

Estel

Finn

Formula Windsurfing

Funboard

IOM

Raceboard

Kitesurf

Làser Std

Patí de Vela

Patí  de Vela Júnior

Vela Accessible 

TOTALS

37

10

 

39

135

 

28

74

9

323

31

11

 

14

53

12

0

 

47

86

19

 

282

31

9

7

55

 

76

36

58

12

272

22

9

 

7

42

13

7

16

34

87

25

2

276

19

6

9

35

143

71

53

54

11

390

20

10

5

11

50

20

8

21

33

80

20

3

292

23

5

9

42

152

94

49

50

16

424

16

13

3

10

41

14

11

 

15

74

20

4

237

20

 

9

28

176

95

44

55

9

427

9

11

6

 

40

25

10

21

30

70

29

4

264

19

9

26

162

80

54

55

12

415

12

6

40

24

10

16

93

23

236

14

 

13

40

180

60

30

38

12

375

12

6

 

40

24

10

16

93

23

236

20

5

45

155

93

38

50

6

406

17

6

50

144

81

54

45

30

475

22

 

42  

144

50

38

48

9

353

20

6

16

7

40

17

6

9

61

35

223

18

22

6

7

17

18

26

87

29

230

18

25

33

11

24

27

20

28

98

26

310
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2.3.2 Disciplina de Creuer

2.3.2.1 Reglament 
del Campionat de 
Catalunya ORC

2.3.2.3 Campionat 
Catalunya
Creuers RI

2.3.2.2 Classificació final Campionat de Catalunya de 
Creuer ORC 2018

2.3.2.4 Classificació Campionat Catalunya RI 2018

2.3.2.5 Reglament del Campionat de Catalunya de 
Solitaris i A Dos

Consideracions generals
El Campionat de Catalunya de Creuers s’estableix 

en una sola regata amb dos dies de competició 

com a mínim.

La regata s’atorgarà a proposta del Comitè de 

Creuers.
__________________________________

Participació
Podran participar tots els armadors/patrons amb 

llicència de la Federació Catalana de Vela. 

Puntuarà el binomi iot-armador/patró (número 

de vela - llicència).

Quan participi algun armador/patró amb llicència 

d’un altre país o comunitat, aquest no optarà al 

títol de Campió de Catalunya.

Tots els tripulants d’un iot, han d’estar en 

possessió de la llicència federativa vigent i 

la majoria d’ells l’han de tenir emesa per la 

Federació Catalana de Vela.

Totes les embarcacions tindran certificat de 

ràting ORC.
__________________________________

Sistema de Competició
El guanyador del Campionat de Catalunya vindrà 

donat per la classificació general final de cada 

classe ORC.

Per a que una classe tingui opció al títol de 

Campió de Catalunya faran falta almenys 5 

embarcacions participants.

La Federació Catalana de Vela podrà agrupar 

les classes sota el seu criteri tècnic per poder 

assegurar que totes les embarcacions puguin 

optar al títol.

Consideracions generals
El Campionat de Catalunya de Creuers s’estableix 

en una sola regata amb dos dies de competició 

com a mínim.

La regata s’atorgarà a proposta del Comitè de 

Creuers.
__________________________________

Participació
Podran participar tots els armadors/patrons amb 

llicència de la Federació Catalana de Vela. 

Puntuarà el binomi iot-armador/patró (número 

de vela - llicència).

Quan participi algun armador/patró amb llicència 

d’un altre país o comunitat, aquest no optarà al 

títol de Campió de Catalunya.

Tots els tripulants d’un iot, han d’estar en 

possessió de la llicència federativa vigent i 

la majoria d’ells l’han de tenir emesa per la 

Federació Catalana de Vela.

Totes les embarcacions tindran certificat de 

ràting RI.
__________________________________

Sistema de Competició
El guanyador del Campionat de Catalunya vindrà 

donat per la classificació general final de cada 

classe RI.

Per a que una classe tingui opció al títol de 

Campió de Catalunya faran falta almenys 5 

embarcacions participants.

La Federació Catalana de Vela podrà agrupar 

les classes sota el seu criteri tècnic per poder 

assegurar que totes les embarcacions puguin 

optar al títol.

Consideracions generals
El Campionat de Catalunya de “Solitaris” i de “A 

Dos” estarà format per un conjunt de regates 

puntuables.

Les regates que formen el campionat estaran 

indicades en el calendari oficial de la Federació 

Catalana de Vela.
__________________________________

Categories
Es reconeixen les següents categories:

- Solitaris. Un tripulant per iot. Participa el patró. 

Podrà canviar d’embarcació sempre i quan ho 

sol•liciti a la Federació, mitjançant un escrit.

- A dos. Dos tripulants per iot. No es podrà canviar 

el patró, però si que es podrà canviar el tripulant 

d’una regata a una altra.
__________________________________

Regates puntuables
Les regates puntuables estaran publicades a 

l’annex “Calendari Creuer” 

Puntuació
Les proves es consideraran els següents 

coeficients en funció de la distància teòrica de la 

regata:

fins a 69 milles  

de 70 a 119 milles  

de 120 a 159 milles 

de 160 a 300 milles 

més de 300 milles

coeficient 1

coeficient 1.2

coeficient 1.3

coeficient 1.5

coeficient 2.0

GRUP 0-1
GRUP 0-3

GRUP 2

GRUP 3-4
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Un iot participant en una regata puntuable obtindrà els punts del Campionat 

de Catalunya en funció dels iots classificats al final de la regata, segons la 

següent taula:

Banderes de classe
Les banderes de classe de cada categoria seran:

Solitaris: Bandera 1 del CIS

A Dos: Bandera 2 del CIS
__________________________________________________

Participació
Podran participar tots els armadors/patrons amb llicència de la 

Federació Catalana de Vela.

Puntuarà el binomi iot-armador/patró (número de vela - llicència).

Quan participi algun armador/patró amb llicència d’un altre país o 

comunitat, aquest no ocuparà plaça i s’extraurà de la classificació de 

totes les proves que formen la regata per a la puntuació del Campionat 

de Catalunya.

Sols podran participar les embarcacions amb certificat de ràting ORC 

de tripulació reduïda vigent per l’any en curs.
__________________________________________________

Premis
El guanyador de la seva categoria obtindrà el títol de Campió de 

Catalunya.

S’atorgaran premis a les tres primeres embarcacions classificades.

Fins a 5 iots
classificats

Fins a 15 iots
classificats

Fins a 10 iots
classificats

Més de 15 iots
classificats

6

4

3

2

1

10

8

7

6

5

4

3

2

1 fins al 15é

8

6

5

4

3

2

1 fins al 10é

12

10

9

8

7

6

5

4

3

2

1 fins l’últim

> Per aparèixer al campionat de 

Catalunya s’han de realitzar un 

mínim 2 regates puntuables.

> Puntuaran les cinc (5) millors 

classificacions obtingudes de totes 

les regates puntuables.

> Les embarcacions no participants 

DNC, DNS o DGM en alguna de les 

regates, no puntuaran.

> S’aplicarà coeficient 1 a totes les 

regates. En cas d’empat s’aplicarà 

la regla A8 de l’Apèndix A del RRV.

2.3.2.6 Classificació final del 
Campionat de Catalunya de 
Solitaris 2017

2.3.2.8 Reglament 
del Campionat de 
Catalunya d’Altura

2.3.2.9 Classificació final del Campionat de 
Catalunya d’Altura 2018

2.3.2.7 Classificació final del 
Campionat de Catalunya d’A 
Dos 2017

Condicions generals
El Campionat de Catalunya d’Altura està format 

per un conjunt de regates puntuables. Les regates 

que formen el campionat estan indicades en el 

calendari oficial de la Federació Catalana de Vela.
___________________________________

Participació
Poen participar tots els armadors/patrons amb 

llicència de la Federació Catalana de Vela.

Puntuarà el binomi iot-armador/patró (número de 

vela - llicència).

Quan participi algun armador/patró amb llicència 

d’un altre País o Comunitat, aquest no ocuparà 

plaça i s’extraurà de la classificació de totes les 

proves que formen la regata per a la puntuació del 

Campionat de Catalunya.

Tots els tripulants d’un iot, han d’estar en possessió 

de la llicència federativa vigent i la majoria d’ells 

l’han de tenir emesa per la Federació Catalana de 

Vela. La tripulació estarà formada per un mínim 

de tres persones.
___________________________________

Regates puntuables
Les regates puntuables estaran publicades al 

annex “Calendari Creuer”.
___________________________________

Puntuació
Les proves es consideraran els següents 

coeficients en funció de la distància teòrica de la 

regata:

fins a 69 milles  

de 70 a 119 milles 

de 120 a 159 milles 

de 160 a 300 milles 

més de 300 milles  

Les embarcacions classificades DNC, DNS, DGM, en totes les proves de la regata efectuada no compten 

per la puntuació del Campionat de Catalunya.

Un iot participant en una regata puntuable obtindrà els punts pel campionat en funció dels iots classificats 

dins la seva classe, al final de la regata i d’acord amb la següent taula:

Fins a 5 iots
classificats

Fins a 15 iots
classificats

Fins a 10 iots
classificats

Més de 15 iots
classificats

6

4

3

2

1

10

8

7

6

5

4

3

2

1 fins al 15é

8

6

5

4

3

2

1 fins al 10é

12

10

9

8

7

6

5

4

3

2

1 fins l’últim

Serà guanyador el iot amb la puntuació final més alta. En cas d’empat s’aplicarà la regla A8 

de l’Apèndix A del RRV.

Per aparèixer al campionat de Catalunya s’han de realitzar un mínim 2 regates puntuables. 

Puntuaran les tres (5) millors classificacions obtingudes de totes les regates puntuables.

Premis
El guanyador obtindrà 

el títol de Campió de 

Catalunya. S’atorgaran 

premis a les tres 

primeres embarcacions 

classificades.
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2.3.2.10 Reglament de la Copa Catalana de Creuer 2.3.2.11 Classificació de la Copa 
Catalana Zona Alt Empordà

2.3.2.13 Classificació de la Copa 
Catalana Zona Centre

2.3.2.12 Classificació de la Copa 
Catalana Zona Baix Empordà

Consideracions generals
-  Aquestes regates es correran sota el sistema de 

mesurament ORC.

-  S’estableix la Copa Catalana zona ALT EMPORDÀ, 

BAIX EMPORDÀ, CENTRE, SUD-CENTRE i SUD
___________________________________

Proves
Hi haurà cinc Copes Zona ALT EMPORDÀ, BAIX 

EMPORDÀ, CENTRE, SUD-CENTRE i SUD

que constaran d’un seguit de regates que es 

realitzaran a cada zona i que al final donaran la 

classificació final.
___________________________________

Participació
Podran participar tots els armadors/patrons amb 

llicència de la Federació Catalana de Vela.

Una embarcació podrà participar a qualsevol de 

les tres copes catalanes.

Puntuarà el binomi iot-armador/patró (número de 

vela - llicència) corresponent al club.

Quan participi algun armador/patró amb llicència 

d’un altre país o comunitat, aquests no ocuparà 

plaça i s’extraurà de la classificació general  que 

formen la regata per a la puntuació de la Copa 

Catalana.

Tots els tripulants d’un iot, han d’estar en possessió 

de la llicència federativa vigent i la majoria d’ells 

l’han de tenir emesa per la Federació Catalana 

de Vela.
___________________________________

Sistema de Competició
Els iots participants hauran de presentar el 

certificat de ràting verificat ORC vigent. 

Els iots amb certificat de ràting no verificat, podran 

participar a totes les regates puntuables però no 

podran puntuar per a la Copa Catalana. Aquestes 

embarcacions no ocuparan plaça i s’extraurà de 

la classificació general final per a la puntuació de 

la Copa Catalana.

En cap cas podrà participar un iot sense certificat 

de ràting RI vigent en les regates puntuables ni 

les embarcacions amb certificat de ràting de 

tripulació reduïda.

Les regates puntuables per la Copa Catalana de 

creuers estaran programades per almenys dos 

dies de competició amb un mínim de tres proves. 

Per a què una regata sigui puntuable per a la copa 

catalana s’haurà de realitzar almenys una prova 

amb un iot entrat.
___________________________________

Grups de classificació
Els grups de classificació per a la Copa Catalana, seran 

els que estableix el Reglamento Técnico de Cruceros 

de la RFEV en el seu apartat de Regates ORC.

Els grups seran ORC-0, ORC-1, ORC-2, ORC-3, ORC-

4. Que podran ser unificats, depenent del nombre de 

vaixells.
___________________________________

Sistema de Puntuació
Es realitzarà una puntuació de la copa catalana per 

a cada zona, i es calcularà segons el sistema de 

puntuació baixa del RRV 2013-2016 (l’apèndix A).  

La classificació final de la Copa Catalana d’una 

zona  vindrà donada  després d’ajuntar totes les 

proves realitzades en aquella zona i aplicant els 

descarts. 

Les embarcacions classificades DNS, DSQ, DNF, 

RAF la seva puntuació serà igual al nombre 

d’inscrits a la regata del seu grup + 1 punt.

La puntuació d’un vaixell DNC serà igual al nombre 

d’inscrits a la regata en el seu grup + 15 punts. 

Serà guanyador el iot amb la puntuació final més 

baixa. En cas d’empat es resoldrà aplicant el RRV.

La puntuació a utilitzar és el sistema de puntuació 

baixa del RRV 2013-2016 (apèndix A), és a dir: 

1r = 1 punt

2n = 2 punts

...

25è = 25 punts

...
___________________________________

Amb les següents puntualitzacions:

Descarts
De cada 4 proves vàlides celebrades se’n 

descartarà 1, segons:

 

___________________________________

Empats
El desempat es farà segons el RRV 2013-2016.  

Apèndix A 8.
___________________________________

Club
Els clubs organitzadors de les copes catalanes 

hauran de fer arribar a la federació el dia després 

de la competició una classificació general i una 

classificació per cada grups (ORC-0, ORC-1, ORC-

2, ORC-3, ORC-4,...), no valdran classificacions 

de grups agrupats.
___________________________________

Premis
El guanyador de cada classe, obtindrà el títol 

de la Copa Catalana de Barcelona, Tarragona o 

Girona, sempre que compleixin amb un mínim de 

5 embarcacions participants.

La Federació Catalana de Vela podrà agrupar 

les classes sota el seu criteri tècnic per a poder 

assegurar que totes les embarcacions puguin 

optar al títol.

S’atorgaran premis a les tres primeres 

embarcacions classificades de cada classe.

4 proves = 1 descart

8 proves = 2 descarts

12 Proves = 3 descarts

16 Proves = 4 descarts, etc.
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2.3.2.14 Classificació de la Copa Catalana Zona Sud-centre

2.3.3 Col·legi Català de Jutges i Oficials de Regata

2.3.2.15 Classificació de la Copa Catalana Zona Sud

El CCJOR ha convocat tres cursos d’Oficial de Regata autonòmic a Sant 

Feliu de Guíxols, Barcelona i Salou i un dos cursos  de Jutges de Regates 

autonòmic a Sant Feliu i Barcelona. També s’ha convocat un seminaris 

d’actualització amb totes els cursos, per tal d’actualitzar al Oficials i Jutge de 

Club adquirint els coneixement d’autonòmic.

El Comitè Català de Jutges i Oficial de Regates ha fet un seguiment dels 

Anuncis de Regates i les Instruccions de Regates, per a donar l’aprovació 

a aquesta documentació així com validant les composicions del diferents 

comitès en les regates de nivell 1 i 2.

CURSOS D’OFICIAL I JUTGE 
DE REGATA I BALISADORS

Anys 2008 a 2018

CLUB AUTONÒMICS ESTATALS

BAL OR JR ARB OR JR ARB OR ARBJR

2008
INSCRITS

APTES

-

-

25

24

14

14

-

-

-

-

-

-

-

-

17

14

-

-

-

-

2009
INSCRITS

APTES

19

19

26

26

19

19

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

2010
INSCRITS

APTES

-

-

24

22

15

13

-

-

8

-

8

-

-

-

-

-

-

-

-

-

2011
INSCRITS

APTES

-

-

20

17

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

2012
INSCRITS

APTES

-

-

18

15

10

10

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

2013
INSCRITS

APTES

-

-

10

9

4

2

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

2014
INSCRITS

APTES

-

-

23

23

7

6

-

-

9

8

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

2015
INSCRITS

APTES

-

-

34

34

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

2016
INSCRITS

APTES

-

-

15

10

-

-

-

-

10

10

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

2017
INSCRITS

APTES

-

-

-

-

-

-

-

-

12

12

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

2018
INSCRITS

APTES

-

-

-

-

-

-

-

-

31

30

18

18

-

-

5

5

8

6

-

-

TOTAL
INSCRITS

APTES

19

19

218

180

75

71

0

0

93

81

40

41

0

0

46

38

21

13

-

-

Aquest any 2018 al mes de novembre s’ha 

celebració pel 50 aniversari de la creació del 

Comitè Català de Jutges i Oficials de Regates, 

també és celebrar el primer curs de jutge de 

regates que es va celebrar ala Port de Barcelona.

L’Acte es va celebrar al Barcelona Internacional 

Sailing Center.

Es van fer els següents reconeixements:

- Als dos assistents del primer curs de Jutges 

que encara estan actius.

- Als expresidents del CCJOR

- Als Jutges catalans que tenen la categoria 

d’Internacional.

50 ANIVERSARI DEL CCJOR.
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44 45

3.1 Introducció

3.2 Carnet Vela.cat

El Departament de Màrqueting i Comunicació de la Federació Catalana de Vela té per objectiu promocionar i donar a conèixer l’activitat esportiva que es duu 

a terme al llarg de tot el litoral català, incloent els diferents actes, cursos, reunions, trobades en els quals la vela hi és present.

Al 2018, un any més, es va decidir mantenir els preus de les llicències, així com les modalitats.

Llicències
carnets

03

ÀREA DE
COMUNICACIÓ 
I MÀRQUETING

ESPORTISTES

Directiu de Club

Esportista infantil

Esportista juvenil

Esportista sènior

1 Dia de Regata

1 Regata 

Tripulant creuer

42 €

35 €

42 €

62 €

5 €

20 €

40 €

PROFESSIONALS
TÈCNICS I JUTGES

Monitor col·laborador

Tècnic instructor 

Tècnic jutge

50 €

75 €

50 €

COMBINADES

Esportista + Tècnic (MC/TI/TJ)

Instructor + Jutge

Esportista + Instructor + Jutge

83 €

96 €

106 €

per només
35€

PODEN NAVEGAR SEGURS 
DURANT TOT L’ANY

Lleure

Si només et preocupes de vetllar per la seguretat dels 
que fan vela, aquesta és la teva assegurança.

Obligatòria per poder treballar 
professionalment a Catalunya.

Tècnic jutge
Descompte de 5€ pels majors o igual a 65 anys.

Tots aquells que naveguen per plaer o per 
poder gaudir de les emocions del nostre 
esport, també tenen cabuda a la Federació amb la 
seva pròpia assegurança.

Navegues, ensenyes i organitzes regates?
Si ets dels que sempre vols més, amb una única llicència 
ho pots tenir tot. Combina la teva passió amb la teva 
feina i escull el carnet més adient a un preu més reduït.

Directiu de Club
Per a tots els vostres membres de Junta 
Directiva. Mateixes cobertures que la llicència 
d’esportista a un preu reduït.

1 Dia de Regata
Escull 1 dia i enrola’t a navegar! Vàlida per 
qualsevol classe. Vàlida per regates organitzades per 
Clubs de la Federació Catalana de Vela.

1 Regata 
Anima’t i prova el món de la competició, 
tramitant aquesta llicència que t’assegura en 
una regata, independentment de la durada i de 
la classe que sigui. Vàlida per regates organitzades 
per Clubs de la Federació Catalana de Vela.

Tripulant creuer
Ampliem la cobertura per qualsevol regata 
Vàlida per regates organitzades per Clubs de la 
Federació Catalana de Vela.
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3.2.1 Campanyes i promocions Llicències

Revista Surf a Vela Mundial Nacra 15 

Congrés de Vela 

Per tal de donar a conèixer tots els avantatges i poder arribar a tot el públic que necessita una llicència federativa, les campanyes que s’han llançat han estat:

Campanya Carnet de Lleure
- Enviament del material digital (publicacions i vídeo) als Clubs i Escoles de Vela

- Publicacions a xarxes i publicitat a Facebook

Campanya Assegurança Mundial / Multirisc:
-Comunicació per xarxes socials

Campanya 50 % de descompte:
-Comunicació per xarxes socials

3.3 Comunicació 3.4 Promoció Esportiva

La comunicació i difusió de la vela és un dels 

pilars fonamentals del departament. El seu 

objectiu és donar a conèixer i fer difusió de tots 

els esdeveniments i actes que es duen a terme al 

llarg de tot el litoral català i els mitjans pels quals 

es difon, són

Web Vela.cat, que té unes

5.000
visites mensuals aprox.
___________________________________

Xarxes socials de Vela.cat

> Facebook, amb gairebé 4.100 seguidors

> Twitter, amb més de 3.000 seguidors

> Instagram, amb gairebé 2.000 seguidors

> Youtube (vídeos), amb 316 subscriptors i més 

de 200.000 reproduccions

> Flickr (imatges), amb més de 13.000 fotografies
___________________________________

Publicacions a diaris esportius, en total al 

2018 la vela catalana ha aparegut al voltant de 

200 vegades a la premsa entre el servei que 

ofereix la UFEC, la qual té diferents pàgines 

disponibles en diaris esportius (Sport, Mundo 

Deportivo, Diari de Girona, El 9 i Diari Segre) 

i en els quals puntualment hi apareix alguna 

notícia de vela de les que els fem arribar, i les 

notícies publicades a altres mitjans, ja sigui per 

l’enviament de notes de premsa de la Federació o 

per altres mitjans.
___________________________________

Revista 100x100 Regata / Skipper (Curt 

Ediciones), revistes en la qual s’hi publiquen 

4 pàgines (segons volum de notícies) amb les 

notícies de Vela.cat. 

Els diferents actes i esdeveniments en els quals la Federació Catalana de Vela hi ha estat present, 

han estat:

El campionat, celebrat del 21 al 27 d’abril al Barcelona International Sailing Center, va comptar amb 

la participació de més de 100 regatistes arribats d’arreu del món: Argentina, Bèlgica, Alemanya, 

Canadà, Espanya, Finlàndia, França, Gran Bretanya, Itàlia, Illes Verges nord-americanes, Holanda, 

Nova Zelanda, Polònia, Singapur, Suïssa, Estats Units i Veneçuela.

En aquest campionat, a més de disputar-se el títol mundial d’aquesta classe, es van disputar les 

últimes places per participar en els Jocs Olímpics de la Joventut de Buenos Aires, Argentina. El 

Mundial va estar organitzat per la Federació Catalana de Vela, el Real Club Nàutic de Barcelona, el 

Real Club Marítim de Barcelona, la World Sailing i la classe Nacra 15 internacional.

L’esdeveniment, dirigit a tots els públics del món de la vela: Esportistes, Clubs, Escoles de Vela, 

Directors Esportius, Tècnics, Jutges, Ajuntaments i Navegants, va reunir a més de 300 participants 

arribats de tot el territori amb l’objectiu de crear un espai de col•loqui on tractar temes d’interès 

del sector.

 

El Congrés va comptar amb més de 20 ponències, distribuïdes en 3 espais, que donaven resposta 

a tots els col•lectius participants i que van ser conduïdes per professionals i docents amb una 

contrastada experiència. Es van tractar temes de caràcter pedagògic, tècnic, de gestió, comunicatiu 

i legislatiu, entre altres. D’altra banda, a més a més de les ponències, els participants van poder 

gaudir d’una quinzena de fabricants i distribuïdors relacionats amb la nàutica. Una carpa de més de 

300 m2 va ser l’escenari per a presentar productes, serveis i novetats alhora que per fomentar el 

networking entre participants.
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Saló Nàutic Internacional
Una edició molt especial per tot el col·lectiu de la Vela perquè va ser un dels 

protagonistes destacats d’aquest esdeveniment internacional, posicionant-

se com una atractiva porta d’entrada a la nàutica, sense barreres i oberta a 

tothom.

L’aposta del Saló Nàutic per reforçar l’esport de la Vela s’ha vist reflectit 

en l’esforç de la Federació Catalana de Vela per captar i enamorar a totes 

aquelles persones que, per primera vegada, s’endinsaven al món nàutic. Tots 

ells van gaudir d’un espai - L’Espai de la Vela - on, mitjançant jocs i tallers, 

s’apropaven conceptes bàsics relacionats amb la navegació com poden ser 

els nusos, les politges, el vent, els materials o el respecte al medi marí. Per 

tal de reforçar aquests conceptes, tots aquests assistents han pogut provar in 

situ la sensació de llibertat de navegar en embarcacions de vela lleugera a la 

Zona Funbeach. A més a més d’aquestes iniciatives per aproximar la Vela a 

tothom, com cada any, els Clubs i les Escoles de Vela de Catalunya van tenir 

l’oportunitat de fer arribar les seves promocions i cursos a tots els curiosos 

que s’apropaven a l’estand de la Federació.

Així mateix, com a novetat, els distribuïdors del sector de vela lleugera i vela 

oceànica (FNOB) van concentrar-se en un mateix punt - l’Espai Fans de la 

Vela - per presentar les seves embarcacions i novetats de la nova temporada.

Aquesta edició del Saló Nàutic també va servir per signar convenis - com 

el que la Federació va firmar amb l’empresa d’inserció laboral CODEC per 

oficialitzar el projecte InserMar de Vela Social - presentar diferents regates 

com La Ruta de la Sal 2019, l’Europeu de Làser Màster o, entre d’altres, la 

regata Sitges - Ciutadella; o presentar l’Estratègia Marítima de Catalunya per 

part de la Direcció de Pesca i Afers Marítims de la Generalitat.

51a Festa de la Vela Catalana
Esdeveniment on es reconeix els èxits i gestes dels nostres esportistes, 

Clubs i Escoles de Vela al Museu Marítim de Barcelona.

 

A la gala hi van assistir al voltant d’unes 400 persones que, com a gran 

novetat d’aquesta edició, van escollir mitjançant una votació online a Marta 

Munté Carrasco i Marcelo Cairo Assenza, tots dos del Club Nàutic Cambrils, 

com a Millors Esportistes de l’Any.

 

També es van lliurar premis a tots aquells regatistes que el 2016 i 2017 

van aconseguir Campionats de Catalunya, d’Espanya i podis europeus i 

mundials en creuers i vela lleugera, i es van atorgar distincions especials 

dels anys 2016 i 2017 de comodors, secretaris de classe, creueristes, vela 

solidària, distincions d’honor i a tots aquells Clubs que complien 50 anys. 

A més a més, es va reconèixer la gran tasca que duen a terme els clubs 

catalans amb les Veles de Platí, Or, Argent i Bronze. Aquesta edició, també 

com a novetat, va lliurar un premi especial de Valors Esportius.

 

L’acte es va desenvolupar en un entorn molt distès, d’amistat, somriures i 

moments emotius que van convertir la festa en una bona estona en família, 

la família de la vela catalana.

50 Aniversari Jutges
El 23 de novembre la Federació Catalana de Vela va organitzar al Barcelona 

International Sailing Center un emotiu 50è aniversari del 1r curs català i 

estatal de Jutge de Regates i de la constitució del Comitè Català de Jutges 

i Oficials de Regates.

Un acte farcit de bona companyia, d’emocions, de somriures i, sobretot, de 

record per a totes aquelles persones que fa 50 anys van ser pioners i que 

avui són el mirall on tot el col•lectiu dels jutges es reflecteix.

Entre totes les persones que hi van assistir relacionades amb el col•lectiu, 

cal destacar, la presència del Sr. Salvat i del Sr. Reixach, integrants d’aquell 

primer Comitè de Regates. A més a més, durant l’acte s’ha recordat la 

figura i la importància del Sr. Bernat, un dels pilars del Comitè Català de 

Jutges i Oficials de Regates que ara coneixem.

L’acte va estar presidit pel president de la Federació, Xavier Torres, 

el secretari general de l’Esport de la Generalitat de Catalunya, Gerard 

Figueras, i el president del Comité Técnico de Jueces, Luis Ormaechea.

Campionat Special de Vela Inclusiva 
El passat 14 d’abril va celebrar-se al Club Vela Blanes la primera edició 

del Campionat Special de Vela Inclusivaper a persones amb discapacitat 

intel·lectual.

Els esportistes del CN Vilanova, Centre Municipal de Vela Barcelona i 

CV Blanes han gaudit d’allò més en aquest campionat organitzat per la 

Federació Catalana de Vela, en col•laboració amb la Federació Catalana 

d’Esports per a persones amb discapacitat intel•lectual-ACELL i Special 

Olympics Catalunya, i el suport del Consell Català de l’Esport i el Club 

Esportiu El Vilar.

Al lliurament de premis van assistir-hi el secretari general d’Esports de 

la Generalitat de Catalunya, Gerard Figueras, el president de la Federació 

Catalana de Vela, Xavier Torres, la presidenta de la Federació ACELL, 

l’Amadeu Nualart, president del CV Blanes i el Mario Ros, alcalde de Blanes.

Setmana Catalana de Vela 
La XXXI Setmana Catalana de Vela – Gran Premi de la Generalitat de 

Catalunya, celebrada al municipi de Vandellòs – l’Hospitalet de l’Infant els 

dies 8 i 9 de setembre.

La gran festa esportiva de la Vela Catalana va comptar amb la participació 

de més de 240 regatistes inscrits arribats de més d’una trentena de clubs 

d’arreu de Catalunya i també de la Comunitat Valenciana, Balears i País 

Basc.
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Assemblea ordinària i extraordinària 2018  
La jornada va reunirmig centenar d’assembleistes els quals van votar a 

favor, d’una manera unànime, a tots els punts de l’ordre del dia. D’entre els 

temes tractats al llarg d’aquesta jornada han estat la memòria d’activitats 

2017, el resum pressupostari del darrer any i el previst per aquest, el nou 

projecte esportiu i d’Escola Catalana, els programes de Responsabilitat 

Social Corporativa i les llicències i quotes 2018.

L’Assemblea va transcòrrer tal com s’havia previst i ha tingut una durada 

d’aproximadament d’una hora. El president de la Federació, Xavier Torres, 

ha dirigit l’acte exposant els temes a tractar i s’ha ofert a resoldre qualsevol 

qüestió que ha pogut sorgir. A més, assistents i part de l’equip tècnic de la 

Federació van aprofitar l’avinentesa per a tractar altres temes externs un 

cop finalitzada l’Assemblea.

- Lliurament Llicències Honor

JORNADA DE PORTES OBERTES
“EL MAR T’ESPERA” (9 JUNY)
Aprofitant el Marina Day que se celebra a tota la península, la Federació 

va posar en marxa una campanya per potenciar i promocionar la Jornada 

de Portes Obertes les Escoles de Vela de tota Catalunya. Es va animar a 

les Escoles a adherir-se a la campanya facilitant-los materials per fer-

ne difusió sota el lema “El mar t’espera” i, gràcies a la mediació de la 

Federació amb l’empresa d’ulleres “Northweek”, van sortejar un parell 

d’ulleres de sol entre tots els assistents (acció que recolzava la campanya 

“Fem Vela, Fema Salut”. La jornada, celebrada el 9 de juny, els assistents 

van gaudir des de primera hora fins a la tarda d’una jornada festiva i molt 

familiar, a més de 25 Escoles de Vela de Catalunya, farcida d’activitats 

nàutiques com, per exemple, sortides en veler, caiac, paddle surf o tallers.

LET’S CLEAN UP AND SAIL – RECOLLIDA DE 
RESIDUS (13 MAIG)
La Federació Catalana 

de Vela va sumar-se a la 

jornada de recollida de 

residus Let’s Clean Up 

-que fomenta l’Agència 

Catalana de Residus de la 

Generalitat de Catalunya- 

amb la campanya “Keep 

it clean and sail”.  Es van 

facilitar materials gràfics i 

audiovisuals a les Escoles 

de Vela perquè s’hi 

adherisin i participessin. 

DIAGONAL MAR – ESPAI DE LA VELA
La Vela Catalana va estar present del 7 al 15 de setembre en el Centre 

Comercial Diagonal Mar amb un espai dedicat exclusivament a la vela 

“L’espai del Mar”. Un espai interactiu, lúdic i didàctic perquè els més petits 

coneguessin de primera mà l’esport de la vela. Es van realitzar activitats 

i tallers enfocats a presentar les nocions bàsiques de l’esport i també de 

sensibilització respecte el medi ambient. També es va fer difusió de tots els 

programes de Vela Social que desenvolupa la Federació.  

PRETEMPORADA VÍDEO  (FINALS AGOST) 
Des de l’àrea de comunicació es va fer un seguiment de la concentració 

de pretemporada que es va celebrar al BISC de les classes del 27 al 31 

d’agost. Es van recollir imatges de les jornades i es va realitzar un vídeo 

resum de la concentració.

12 motius per Navegar
Durant l’any 2018 es mensualment es van fer publicacions cada mes a les 

xarxes socials amb l’objectiu de posicionar la vela com un esport que es 

practica durant tot l’any, no només quan arriba el bon temps.

FEM VELA, FEM SALUT (MARÇ)
Durant el mes de març es va fer una campanya per tal de conscienciar que 

la vela es practica en un medi agressiu amb factors dels quals ens hem de 

protegir: els raigs UV, el vent, la sal, l’aigua, la temperatura, etc.

PUBLICACIONS DIES MUNDIALS
Durant l’any 2018 la Federació s’ha implicat amb els Dies Mundials més 

sensibles relacionats amb la vela. 

PROMOCIÓ FORMACIÓ
Des de l’àrea de comunicació mitjançant notícies web i publicacions a 

xarxes socials s’han comunicat i promocionat els cursos formatius 

organitzats per l’Escola Catalana de Vela. 

-       Monitor Col·laborador

-       Prova d’Accés

-       Cicle Inicial Tècnic Esportiu en Vela

-       Cicle Final Tècnic Esportiu en Vela

-       Cursos de Jutges Oficials de Regata

-       Curs de Seguretat i Supervivència al Mar World Sailing
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FLAMA OLÍMPICA – SPECIALS OLYMPICS
El passat 20 de setembre de 2018, la Federació Catalana de Vela va 

implicar-se amb la celebració dels Specials Olympics, celebrats a la 

Seu d’Urgell i Andorra la Vela, facilitant l’arribada per mar de la torxa 

olímpica al Port de Barcelona. La Federació va gestionar aquesta arribada 

a bord del IMOCA Sail One Mundus. A bord de l’embaració hi anaven 

esportistes Special, el president Xavier Torres, la directora de l’Escola 

Catalana de Vela Inés Vizcarro, i els olímpics Joan Herp i Sandra Azón, i 

també la tripulació del Sail One. La travessia va ser des del BISC al Port 

i l’embarcació va estar acompanyada de Lúdics del Centre Municipal de 

Vela Barcelona. 

SUMA’T A LA VELA D’IGUALTAT
Aquest projecte forma part del programa Vela d’Igualtat de l’àrea de 

Vela Social. Aquest projecte té per objectiu demostrar que la vela està a 

l’abast de tots dos gèneres i vol animar a més dones a formar part del 

món nàutic. La base d’aquest projecte va ser la creació de tripulacions 

formades per un 50% homes i un 50% dones a bord d’una embarcació 

col•lectiva on totes i tots van assumir les mateixes feines de manera 

rotativa. Totes i tots els participants van participar en un sorteig per 

viure una travessia de 24h a bord del Sail One Mundus. Des de l’àrea de 

comunicació es van crear els diferents materials de comunicació i es fer 

difusió d’aquesta projecte.  

ESPORT BLAU ESCOLAR
L’Esport Blau Escolar és un programa pioner a l’Estat -impulsat a l’any 

2017 per la Federació Catalana de Vela i en col•laboració de la secretaria 

general de l’Esport i el departament d’educació de la Generalitat de 

Catalunya- que té com a objectiu formar molt més que navegants, 

persones, convertint el trajecte de l’educació en una apassionant 

travessia on el respecte al medi i a les nostres arrels, el treball en equip 

i l’amor pel mar esdevenen molt més que valors, els ciments de tota una 

vida.

L’Esport Blau Escolar combina educació i esport, i proposa una activitat 

de formació poliesportiva en l’esport de la vela integrada dintre de 

l’assignatura d’Educació Física dels alumnes de 5è de primària dels 

Centres d’Ensenyament del litoral català.

Des de l’àrea de comunicació s’ha fet el seguiment de totes les etapes de 

la prova pilot fins a la seva implementació amb la realització de diferents 

materials de comunicació, difusió per xarxes socials, notícies i notes de 

premsa, entre d’altres. 

APRENEM A SER SOSTENIBLES
Des de la Federació Catalana de Vela, amb la col•laboració de l’Agència 

Catalana de Residus, amb motiu de la Setmana Europea de Prevenció 

de Residus, que es celebrarà del 19 al 25 de novembre, es va posar 

en marxa la campanya “Aprenem a ser sostenibles”. Una campanya 

de conscienciació i sensibilització, emmarcada dintre del programa de 

Vela Sostenible de l’àrea de Vela Social, per la prevenció de residus i un 

ús sostenible dels recursos energètics dels Clubs i Escoles de Vela de 

Catalunya. Es va fer una crida als Clubs i Escoles perquè s’hi adherisin 

i se’ls va facilitar materials de difusió. La campanya aterrava al web 

sostenible.vela.cat i durant tota la setmana es va compartie a xarxes un 

consell sostenible. 

MARATÓ TV3
Un any més, la Vela Catalana va sumar-se a la Marató de TV3. El 

concepte de campanya va ser “Un mar solidari”. Es van facilitar materials 

per a la difusió de la jornada i també es va fer difusió a xarxes i mitjans. A 

més a més, la Federació va subvencionar els carnets d’Escola d’1 dia de 

tots els participants. Aquesta campanya s’emmarca dintre del programa 

Vela Solidària de l’àrea de Vela Social. 

EXTRA ESCOLAR, EXTRA DIVERTIT
Aquest projecte forma part del programa Vela Escolar i té per objectiu 

posicionar la Vela, entre els Centres d’Ensenyament del litoral català, com 

una alternativa a les activitats extraescolars actuals. Des de la Federació, 

una setmana abans de setembre als Centres d’Ensenyament i es va 

informar a totes les Escoles de Vela d’aquesta acció. També es van fer 

publicacions a xarxes socials i notícia al web

DIMECRES DE VELA
Al mes de novembre l’Escola Catalana de Vela posa en marxa una nova 

formació contínua dirigida a tots els federats. Els Dimecres de Vela són 

un seguit de sessions que tracten temes transversals a tots els àmbits de 

la Vela, les que estàn obertes a tota la comunitat de navegants, federats, 

esportistes, jutges i tècnics.

Aquests seminaris segueixen un format mensual, liderades per un ponent 

professional del sector, amb una durada màxima de 3h. 

Des de l’àrea de comunicació comuniquem via e-mailing a tots els 

federats d’aquesta formació i fem difusió per xarxes socials i notícies 

web. A més també ens posem en contacte amb diferents mitjans de 

comunicació perquè facin difusió. 
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4.1 Presentació de l’Àrea de Compromís Social

La Federació Catalana de Vela, així com els clubs i escoles de vela 

reconegudes, està sensibilitzada des de fa més de 15 anys amb què 

l’esport de la vela arribi a diferents col·lectius. Des de l’any  2014 es 

crea una àrea específica anomenada Àrea de Compromís Social (ACS).

L’any 2018, des de l’ACS hem seguit treballant en la millora a través 

de l’esport de la vela dels col·lectius en risc d’exclusió. Les dades de 

la Federació d’Entitats Catalanes d’Acció Social (ECAS) ens mostren 

un empobriment material i unes condicions de vida cada vegada més 

dures per a les  dones, els/les joves sense feina i les persones amb 

alguna discapacitat. És amb aquests col·lectius amb qui més ens hem 

centrat en els projectes per tal de poder donar una resposta eficaç i 

vàlida a una problemàtica que va en augment.

Per aquest motiu hem ajuntat esforços i hem creat més sinèrgies amb 

entitats del tercer sector, entitats privades i administracions públiques, 

amb qui s’ha treballat en estreta col·laboració i comunicació fluida.

04

ÀREA DE
COMPROMÍS 
SOCIAL
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Realització del projecte 

- Dilluns 01 de juliol al divendres 3 d’agost. Al 

CMVB, amb subvenció de l’Ajuntament de Cornellà 

de Llobregat, 28 participants, usuàries del centre de 

salut mental d’adults (CSMA) de Cornellà i amb els 

seus fills/es usuaris/es del programa TEVI, servei 

on es treballa per la millora psicològica del infants 

testimonis de la violència de gènere.

-  Dilluns 6 al divendres 10 d’agost. Al CMVB, 21 

participants , dones i infants del Servei d’Intervenció 

Especialitzada (SIE) del baix Llobregat. Activitat 

subvencionada per la Diputació de Barcelona. 

- Caps de semana del 13 d’octubre fins al 17 de 

noviembre. A la base nàutica d’Arenys de mar. Van 

participar un grup de 12 persones. 
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4.2.2 Infants i Veles

4.1.1 Objectius 4.2 Projectes

4.2.1 Inser-VelaEls objectius de l’Àrea són:

> Donar suport als clubs federats i escoles 

reconegudes que així ho demanin, en 

l’assessorament de projectes i recerca de 

subvencions.

> Proposar als clubs i escoles projectes socials 

per a realitzar als seus clubs.

> Realitzar projectes de caire social i presentar-

los a subvencions públiques i privades.

> Beneficiar a  diversos col·lectius socials en risc 

d’exclusió per tal que millorin a nivell psicofísic 

i/o es formin com a monitors/es de vela amb la 

posterior inserció laboral.

> Donar a conèixer l’esport de la vela, i els seus 

beneficis,  a ajuntaments, entitats del tercer 

sector i població en general.

> Recollir i publicar les memòries socials dels 

clubs i escoles.

Formació i inserció laboral per a joves en risc d’exclusió social. L’actual crisi econòmica ha provocat 

(i està provocant) l’atur i la precarietat laboral i un clar empitjorament de la qualitat de vida de les 

persones més desfavorides socialment. Un dels col•lectius més vulnerable és el juvenil dels barris més 

depauperats, que sense estudis i sense feina tenen més possibilitats de trobar-se en la marginalitat. 

Els joves que han abandonat els estudis i/o afectats per problemes personals, familiars i socials tenen 

més possibilitats de trobar-se en aquesta situació. Tenir una feina ha demostrat que representa una 

eina molt important per lluitar contra la pobresa i l’exclusió social. Aquesta situació tan preocupant per 

aquests joves, per les seves famílies i per la societat en general (el motor d’un país és la seva joventut) 

fa que es busquin noves perspectives d’inserció laboral juvenil. Gran quantitat d’estudis han demostrat 

que les pràctiques esportives poden ser un nou espai per a la inserció laboral juvenil.

La Comissió Europea fa anys que expressa en diferents informes la importància no només física sinó 

social de la pràctica de qualsevol esport. Distingeix entre funcions educatives, socials, lúdiques, culturals 

i de salut pública. “L’esport constitueix un instrument per promoure una societat més inclusiva per a 

lluitar contra la intolerància i el racisme, la violència, l’abús d’alcohol o altres substàncies nocives per 

l’organisme; l’esport pot contribuir a la integració de persones excloses socialment” (Comissió Europea, 

1998).

> És una eina per a prevenir malalties associades al sedentarisme.
______________________________________________________

> Afavoreix estats de relaxació i recompenses a curt i a llarg termini.
______________________________________________________

> Fomenta la socialització i la creació de xarxes socials, així com nous espais 

d’oci com a alternativa sana a realitzar amb familiars i amics.
______________________________________________________

> S’aprèn a marcar-se objectius i assolir-los.
______________________________________________________

> Augmenta l’autoestima.

> S’alliberen endorfines, fet que contribueix a sentir-se millor.
______________________________________________________

> Es responsabilitzen de les tasques, d’ells mateixos/es i dels demés.
______________________________________________________

> S’aprèn la importància de la disciplina, la constància i l’esforç.
______________________________________________________

> Actua com a prevenció del consum de substàncies tòxiques per

a l’organisme.
______________________________________________________

> Es potencien les seves habilitats i capacitats.

L’esport té clars avantatges per a la salut tant física com mental:

A més l’esport de la vela ajuda a aprendre a gaudir de la tranquil·litat de l’entorn natural i respectar-lo, a planificar estratègies, a entendre les lleis físiques, a 

desenvolupar activitats en un medi on l’ésser humà té limitacions. És un esport on es conjuguen una gran varietat de variables (vent, onada, material, etc.) i per tant, 

s’ha de saber gestionar molta informació per donar respostes flexibles i ràpides. 

Amb el projecte Inser-Vela donem formació en vela lleugera a joves en risc d’exclusió social, obtenen el certificat federatiu de monitor/a col·laborador/a i el 100% de 

les persones participants que aprovin son contractades per un club o escola de vela. 

Realització del projecte
Al 2018 s’han realitzat diferents edicions del projecte InserVela:

Inservela Premià de Mar: va començar al mes de febrer de 2018 i va 

finalitzar al mes d’agost. S’ha dut a terme a les instal·lacions de la Base 

Nàutica de Pineda de Mar.  

InserVela Alisio: Va començar al mes d’octubre de 2018 i encara no ha 

finalitzat. S’ha realitzat a les instal·lacions del Real Club Marítim de Barcelona. 

Han participat 12 joves. 

Inservela l’Escala: va començar a l’octubre de 2018 i encara no ha 

finalitzat. Van començar 12 joves.

Insermar: 75 hores de navegació+50 Curs Monitor Col·laborador+8h 

practiques laborals+ 120 formació en manetniment i reparación 

d’embarcacions. Va començar a l’octubre de 2018 i encara no ha acabat.

S’ha treballat per poder començar al febrero una segona edición del 
projecte Inservela a Pineda de mar i un Inservela amb la Fundació 
tres turons

Projecte per a facilitar la millora psicològica dels infants exposats a violència de gènere, a través de la pràctica de l’esport de la vela. Reforç del vincle 

matern- filial.

Descripció del projecte

La Federació Catalana de Vela va engegar al 

2014 el projecte Infants i Veles per minimitzar 

els efectes de la violència de gènere entre els 

infants que hi estan exposats i que, per tant són 

també víctimes. Viure en una família on la mare 

és constantment maltractada significa que els 

nens/es viuen situacions molt negatives que els/

les porten a aprendre un model familiar basat en 

l’abús de poder i en la desigualtat. A través de 

diverses sortides en vaixell, amb aprenentatges 

de l’esport de la vela fonamentalment pràctics, 

així com també amb la realització de diverses 

sessions terapèutiques i de l’anàlisi i avaluació 

de l’experiència, volem pal·liar aquests efectes 

al mateix temps que treballem sobre el vincle 

matern-filial i sobre l’autoestima de les mares.

Així doncs, en aquest sentit, es fa palesa la 

necessitat de donar una atenció especialitzada 

i específica per als infants, en un ambient 

distès, entretingut, amb estímuls nous, gaudint 

d’espais d’interacció amb les seves mares, 

creant llocs de trobada, de joc i d’aprenentatge 

comú. D’aquesta manera, des de la Federació 

Catalana de Vela, amb el Projecte Infants i 

Veles, es fa una aposta per a millorar l’estat 

psicològic i físics dels infants i les seves mares 

mitjançant la pràctica de la vela, un esport 

que permet treballar diversos aspectes que 

contribuiran a aquesta millora. Al mateix temps 

que crea espais de trobada entre elles i els seus 

fills i filles, com mencionàvem anteriorment, i 

xarxa social.

Conclusions

L’Àrea de Compromís Social ha donat cobertura en 

el seu tercer any com a àrea específica, a una part 

de la població en exclusió social amb resultats molt 

satisfactoris. Això ens reafirma en la tasca que des 

de fa molts anys està duent a terme la Federació 

Catalana de Vela. Donem per tant resposta a una 

necessitat social amb el treball conjunt entre la FCV, 

administracions públiques, entitats i clubs i escoles 

reconegudes.

Objectiu general 

Facilitar el reforç psicològic dels infants testimonis 

de violència de gènere i de les seves mares 

víctimes d’aquesta violència. Reforç del vincle 

matern - filial a través de la pràctica de la vela

Objectius específics 

> Reduir l’ansietat. 

> Disminuir i/o anul·lar les conductes 

regressives.

> Millorar les relacions entre iguals i amb adults. 

> Millorar el rendiment escolar. 

> Reduir la  imptomatologia de l’estrès 

posttraumàtic.

> Focalitzar l’atenció cap a un nou objectiu. 

> Treballar en equip, fomentar la cooperació vs.  

’individualisme.

 > Fixar-se reptes. 

> Ser més extravertit/da

> Connectar amb la natura. 

> Crear hàbits saludables. 

> Treballar la psicomotricitat. 

> Augmentar l’autocontrol, les conductes 

impulsives.

> Entendre la importància de seguir certes 

regles. 

> Trobar un espai de diversió.

 > Millorar el rendiment escolar. 

> Facilitar la millora psicològica de les mares. 

> Ajudar a crear vincles més positius entre 

mares i fills/es.
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Objectius Generals

Els objectius generals que hi ha al projecte Suma’t 

a la Vela d’Igualtat són:

• Potenciar la imatge de la Vela d’Igualtat en els 

mitjans de comunicació.

• Donar a conèixer l’esport de la vela com un espai 

d’oci per a tothom.

• Igualar les condicions entre homes i dones en la 

pràctica de la vela.

Objectius Específics

Els objectius específics que hi ha al projecte Suma’t 

a la Vela d’Igualtat són:

• Establir un patró de comunicació no sexista.

• Fomentar la vela femenina i vela masculina 

equitativament.

• Apoderar les dones en el sector nàutic.

• Augmentar el nombre de dones que s’inscriuen 

als cursos i continuen navegant.

• Promoure que els clubs segueixin motivant a les 

dones perquè es formin.

• Fer visible la imatge femenina dins de l’esport 

de la vela.

• Aconseguir formar una tripulació mixta per la 

travessa a bord del SailOne.

• Fidelitzar a l’alumnat.

On? | 12 participants

CN l’Escala | GEN Roses | CV Blanes | CV Badalona

CN Vilanova | CN Cambrils

Participants i Continuïtat del projecte

Tot el procés del projecte Suma’t a la Vela d’Igualtat 

ha arribat a 72 alumnes (50% dones i 50% homes). 

Per tant, a cada club hi ha hagut 12 alumnes.

Tots/es els/les participants han fet una valoració 

positiva del programa. Volen la continuïtat del 

programa per tal de poder igualar condicions i 

practicar l’esport de la vela de igual manera. 

L’objectiu del programa Vela d’Igualtat és poder 

seguir fent aquest tipus de programes ja que 

així podem apropar a la gent al món de l’esport 

equilibrant els dos sexes.

Conclusions

El programa Suma’t a la Vela d’Igualtat ha 

aconseguit fer possibles els objectius marcats des 

del primer moment.  La participació ha sigut mixta, 

la metodologia emprada ha sigut l’adequada i única, 

els/les participants han après, gaudit i experimentat 

l’esport de la vela i, hem pogut equilibrar la vela 

femenina i masculina. 

Aquests primera edició hem pogut comprovar 

com les valoracions són positives tan dels Clubs 

com dels/de les participants i seguirem treballant 

per millorar alguns aspectes de cara a properes 

edicions.

És un projecte que s’inclou dins del programa de la Fundació Catalana per a l’Esport i del Sailone Mundus. Esports de Mar (Curs Escolar 2017/2018) Esport Blau Escolar

Escoles de vela

- Centre Municipal de Vela

- Reial Club Nàutic de Barcelona

- Club Natació Barcelona

- Reial Club Marítim de Barcelona

- Espai de Mar

- Base Nàutica

Activitats/núm. alumnes

- VELA COL·LECTIVA (1R ESO): 685

CMV i RCNB

- VELA DOBLE (2N ESO): 251

C NATACIÓ BARCELONA i RCMB -

- SURF (3R ESO): 197 - 

- REM (4T ESO): 200

Totals: 1333

ESPORT BLAU ESCOLAR

(curs escolar 2017/2018)

Realització de la Fase 1 (Prova Pilot)

La Fase 1 del projecte consisteix en fer una prova pilot de les sessions de vela que farien i que 

compleixen les característiques generals anteriors.

A la prova pilot s’han sumat 7 municipis, 7 Clubs i 7 Centres d’Ensenyament. Aquests són:

Treballa, des d’una perspectiva integradora, per la normalització de l’accés i la pràctica de la vela per a

tots els col·lectius amb diversitat funcional, garantint que la igualtat d’oportunitats, a més d’un dret

universal, sigui una realitat.

Club – Entitat que participa

CN Palamós - CEE Palau Girona

(2 sessions: maig i juny)

Club Natació Barcelona - Fundació Ludàlia, Associació Asteroide, Associació Tots som Samboians

(8 sessions: octubre i novembre)

CV Mataró - EE Les Aigües, Benestar Social Ajuntament de Mataró, Centre d’acollida Canyamars

(8 sessions: octubre i novembre)

CN Arenys - Fundació Maresme, Mataró Institut Guttman

(6 sessions: octubre i novembre)

CN l’Escala - Fundació privada Valles Oriental Mifas

(Anual)

Els tastets de vela es van fer durant els mesos de Juny i Juliol de 2018 coincidint amb les últimes 

setmanes de curs escolar. Van participar un total de 330 alumnes.

Tots els centres d’Ensenyament van signar conjuntament amb les Escoles de Vela un document de 

compromís al programa per seguir fent-lo durant les següents 4 fases.

4.2.3 Sumat a la vela d’igualtat 4.2.4 Vela Escolar

4.2.4 Vela Inclusiva

Aquest projecte vol animar a més dones a formar 

part del món nàutic. Mitjançant la implementació 

d’estratègies i accions en tots els col·lectius de 

la vela, es té per objectiu potenciar la imatge de 

Vela d’Igualtat als mitjans de comunicació, donar a 

conèixer què és un espai d’oci per a tothom i igualar 

les condicions entre dones i homes.

La Fase 1 ha consistit en  un curs de creuer de 9 

hores repartides en 3 sessions de 3 hores.

La tripulació d’aquest curs és de 4 persones, 2 homes 

i 2 dones. Tal com pretén el curs, s’ha d’igualar al 

50% la participació d’ambdós sexes.

Durant les sessions del curs els tècnics/ques han 

utilitzat el material didàctic i la metodologia que 

s’estipula al programa Suma’t a la Vela d’Igualtat.

La Fase 2 ha consistit en  una travessa amb 

l’embarcació SailOne amb 40 participants. Aquesta 

primera edició es va decidir fer una travessa 

d’aproximades 24 hores (nit i dia).

La tria d’aquests participants es va fer mitjançant un 

sorteig el dia 1 de Novembre. Les butlletes del sorteig 

són les inscripcions que van omplir cada alumne  al 

Club on va fer el curs de creuer. Aquestes inscripcions 

van arribar a la Federació Catalana de Vela i aquesta 

va poder fer el sorteig.

La travessa es divideix en dos caps de setmana:

Travessa 1:

9, 10 i 11 de Novembre

Travessa 2:

30 de Novembre, 1 i 2 de Desembre.

Municipi Club Centre Ed. Línies Alumnes Sessions Hores
TOTAL 

h + alumnes 
TOTAL
Cost

Roses

Mataró

Castelldefels

Vilanova i la G.

Ampolla

 Preat del LL.

Palamós

GEN Roses

CV Mataró

CN Castelldefels

CN Vilanova

CN Ampolla

CMV el Preat

CN Palamós

GREC

Tomàs Viñas / IE Mar

Edumar

L’ARJAU

CEIP Mediterran

Jacint Verdaguer

Col·legi La Salle

3

 2

2

2

1

2

2

70

46

44

47

25

50

48

3

4

2

4

3

3

3

2

2

2

2

2

2

2

420

368

176

376

150

300

288

2730

 2392

1144

2444

975

1950

1872
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